
 القصبة الهوائية

قناة عضلٌة تتكون من حلقات ؼضروفٌة مخاطٌة ؼٌر كاملة من الخلؾ . وهذه القناة تكون 

الحنجرة فً أعلاها مباشرةً ، وٌمر الهواء فٌها فً حالتً الشهٌق والزفٌر ، وقد اعتقد الكثٌرون 

أكدت من إن القصبة أن عملها هو إٌصال الهواء من والى الرئتٌن فقط إلا ان البحوث الحدٌثة قد 

الهوائٌة ٌمكن أن تستؽل فً بعض الأحٌان كفراغ رنان ذي اثر بٌن فً درجة الصوت وخاصة 

اذا كان الصوت عمٌقاً ، هذه البحوث الحدٌثة فندت رأي الاقدمٌن من ان القصبة الهوائٌة لا أثر 

 لها فً الصوت اللؽوي.

وٌحمل الهواء بٌن الرئتٌن والممرات  والقصبة الهوائٌة هً ممر ٌوجد فً الجهاز التنفسً ،

التنفسٌة العلٌا ، تنقسم القصبة الهوائٌة لنصفٌن الأول ٌقع فً العنق والآخر فً الصدر وٌوجد 

. فً النهاٌة تتشعب القصبة  الرؼامًعدد من الؽضارٌؾ التً تساعد على الحفاظ على فتحة 

ئتٌن حٌث ٌصل الهواء ، والقصبة ٌذهب كل منهما إلى إحدى الر رئٌسٌتٌنالهوائٌة لقصبتٌن 

سم وعرضه حوالً  ٢١الهوائٌة : وهً اٌضاً عبارة عن أنبوب اسطوانً الشكل طوله حوالً 

( حلقة ؼضروفٌة وتبدأ عند مستوى الفقرة الرقبٌة السادسة أمام  ١٢ - ٢١سم وتتكون من )  ١

ى شكل حذوة الفرس الؽضروؾ الحلقً  والحلقات الؽضروفٌة ؼٌر مكتملة من الخلؾ ، فهً عل

فتحتها للخلؾ حٌث تتكون هذه الفتحة من ألٌاؾ عضلٌة ملساء تستطٌع ان تضؽط بخفة على 

كتلة الطعام الموجودة فً المريء فتعطً الشعور بصعوبة البلع سطحها الداخلً مبطن بؽشاء 

مخاطً تنفسً، ومزود بأهداب متذبذبة، من الأسفل للأعلى فتعمل على طرح وإخراج 

ازات المخاطٌة من داخلها ٌحٌط بها من الخلؾ المريء ومن الامام فً الرقبة برزخ الؽدة الافر

 الدرقٌة وفً الصدر الؽدة الزعترٌة والاوعٌة الدموٌة .

 الحنجرة

ظن البعض من إن الحنجرة هً المصدر الأساسً فً إنتاج الصوت البشري وجاء ظنهم هذا 

رٌن الصوتٌن فقط هو الذي ٌنتج الصوت البشري وقد نتٌجة معرفتهم وإدراكهم بان اهتزاز الوت

 سبق الأقدمون هذا النفر من الناس الذٌن ٌؤمنون بهذا الإٌمان ؼٌر إن العلم قد برهن على ان 

هناك عدة أعضاء وأجهزة تشترك مع الحنجرة وأوتارها فً إنتاج الصوت البشري صحٌح ان 

ها لا ٌمكن أن تنفصل عضوٌاً عن بقٌة الحنجرة لها دور كبٌر وأساس إلا إنها ومع أهمٌت

الأعضاء الأخرى ، ومن الناحٌة التشرٌحٌة ٌمكننا ان نوصؾ الحنجرة بأنها أشبه بحجرة أو 

صندوق متسع تقع فً أسفل الفراغ الحلقً ، وفً اعلً القصبة الهوائٌة هذه الحجرة مكونه من 

 ثلاثة ؼضارٌؾ: 

ً ناقص الاستدارة من الخلؾ وعرٌض بارز الؽضروؾ العلوي وٌسمى الؽضروؾ الدرق الأول

من الإمام ، والجزء الأمامً البارز ٌسمى تفاحة ادم وهو بمثابة درع وقائً ٌحمً هذا 

 الصندوق الحساس أي تعرض أو أذى .  

هو  الثالثوهو الؽضروؾ الأدنى وٌتشكل دائرٌاً فٌكون قاعدة ارتكازٌة لهذه الحجرة .  الثاني

نسٌجان الهرمٌان ٌتكون من قطعتٌن موضوعتٌن بشكل مناسب فوق الؽضروؾ الذي ٌسمى ال

الؽضروؾ الثانً القاعدة الارتكازٌة وٌمكن لهذٌن النسٌجٌن الهرمٌٌن أو القطعتٌن من الحركة 



بمرونة كبٌرة وبأشكال مختلفة وتشكل نقطة الدعم ، والجزء الخلفً من النسٌجٌن الهرمٌن هو 

ذٌن النسٌجٌن وتتحكم فً ؼلق وفتح فتحة المزمار التً هً نقطة الدعم للعضلات التً تحرك ه

 الفراغ المثلث المحصور بٌن الوترٌن الصوتٌن .

هذه ) الحنجرة ( تحتوي على الوترٌن الصوتٌٌن أو الحبلٌن الصوتٌٌن وٌمكن تشبٌه الوترٌن 

بالجزء البارز  الصوتٌٌن بالشفتٌن المرنتٌن اللتٌن تمتدان افقٌاً من الخلؾ إلى الأمام وٌلتصقان

الأمامً من صندوق الحنجرة والذي ٌسمى تفاحة آدم . ان طول الوتر الصوتً فً الإنسان 

ملم ، كما إن عدد الذبذبات فً الحنجرة كما قدر  ١۲ملم وٌمتد احٌاناً إلى  ١١البالػ ٌصل إلى 

 ( ذبذبة فً الثانٌة الواحدة . ٢١٢٢ـ  ١٢لها العلماء ٌتراوح بٌن ) 

بٌن الوترٌن الصوتٌٌن ٌسمى بالمزمار ، وٌحتوي المزمار على فتحة ؼٌر ثابتة من ٌوجد فراغ 

حٌث الانؽلاق أو الانفتاح وإنما ٌكون تحدٌد درجة الفتح أو الؽلق بحسب طبٌعة لأصوات 

المنتجة . إن الحنجرة هذا الصندوق العضلً العجٌب والذي لها القدرة الكافٌة من أن تتحرك 

خلؾ ( ولكن حركتها إلى أعلى وأسفل تكون هامة فً  -أمام  -تحت  -فوق باتجاهات مختلفة ) 

النطق لأنها فً مثل هذه الحركة تؤثر فً تؽٌر حجم حجرة الرنٌن الذي ٌسمى عادةً بالرنٌن 

الحنجري وهو متوفر بنسب مختلفة من إنسان إلى آخر ، ؼٌر إن التمارٌن العضلٌة التً 

 لمتدرب من أن ٌحصل على هذا الرنٌن الحنجري.تتصدى للحنجرة وأوتارها تساعد ا

 

 : يمكننا أن نلخص حركة الوترين الصوتيين على الصوت بما يلي

 

عندما ٌنطبق الوتران تمام الانطباق وتسد الفوهة العلٌا للقصبة الهوائٌة ثم ٌنفرجان فجأة  (۱)

 وٌهتزان وٌخرج صوت معٌن نتٌجة هذا الانفراج ٌسمى ) الهمزة ( .

عندما ٌقترب الوتران الصوتٌان مع بعضهما ٌجد الزفٌر صعوبة فً الخروج من بٌنهما  (۲)

 فٌهزهما وٌخرج صوت ٌسمى ) حرؾ اللٌن (

عندما ٌقترب الوتران الصوتٌان مع بعضهما ولا ٌجد الزفٌر صعوبة فً الخروج من بٌنهما  (۳)

 فلا ٌهزهما فٌخرج صوت أشبه بالهمس ٌسمى ) الهاء ( .

 

 

 

 


