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 الخاصة التربية تطور نبذة تاريخية عن 

 إلى الحاؿ بيـ وصؿ حتى الزماف عبر وطويمة قاسية بمراحؿ الخاصة الاحتياجات ذوو مر لقد
 المراحؿ ىذه بداية كانت فقد بعضيا، أو حقوقيـ المعاقيف أغمب فيو ناؿ والذي الحالي العصر
 بعض وكانت وجودىـ في مرغوب غير أفراداً  إعاقاتيـ اختلبؼ عمى المعاقيف الأفراد باعتبار

 الرومانية)  الحضارتيف في كما قاس، بشكؿ حياتيـ تنتيي بحيث الأفراد ىؤلاء تنفي المجتمعات
 ما ثـ حضارتيـ، بمقاييس صالحيف أفراداً  الحضارتيف ىاتيف نظر في نوايكو  لـ ىؤلاء لأف(  واليونانية

 تمثمت حيث السماوية الديانات وسيادة بنزوؿ وذلؾ الخاصة الاحتياجات ذوي وضع تحسف أف لبث
 ىؤلاء إلى الناس نظرة فتحسنت فيو، ىـ فيما ليـ دخؿ ولا الله خمؽ مف خمؽ بأنيـ إلييـ النظرة

 الإسلبـ عامؿ حيث المعاؽ إلى النظرة تغير في الحنيؼ الإسلبـ أثر ذكر مف بد ولا المبتميف،
 حالة حسب الواجبات بعض إسقاط مع والواجبات الحقوؽ في العادي والإنساف الفرد معاممة المعاؽ
 فئات مع التعامؿ في الأمثمة أروع( صلى الله عليه واله وسلم) النبي سيرة لنا وضربت الفرد،

 إلى يمتفت لـ الله أنو بسبب البشر لخير عتاب فييا مباركة لآيات نزلت كما اختلبفيا، عمى المعاقيف
 المكرمة مكة أسياد محاورتو أثناء ،( مكتوـ أـ بف الله عبد الصحابي)  بصرياً  المعاقيف أحد

مَى جَاءَه   أَف وَتَوَلَّى عَبَسَ ) تعالى قاؿ ىدايتيـ، في وطمعاً  الإسلبـ بخصوص َعأ  ،[2-1: عبس( ] الأأ
 الدولة كانت حيث حقوقيـ، المعاقيف إعطاء في النيج ىذا عمى الإسلبمية الحضارة استمرت ثـ

 الإسلبمية الدولة ضعفت أف لبثت ما ثـ، مالية مساعدات أو خدـ مف المعاؽ، حاجة تمبي الإسلبمية
 الحضارة إلى القوة فانتقمت والوىف، الضعؼ مف الحضارات يصيب ما وأصابيا بمدانيا وتعددت
 في فرنسا في المعاقيف بتربية الاىتماـ بدأ إذ الخاصة التربية مسيرة دعـ في ساىمت حيث الغربية
 المتحدة الولايات إلى ثـ ومف الأوروبية الدوؿ مف عدد إلى ذلؾ امتد ثـ عشر، التاسع القرف

 والاىتماـ بالرعاية حظيت التي الفئات أولى ىي والسمعية البصرية الإعاقة فئات وكانت الأميركية،
 متمثلبً  الوقت ذلؾ في الخاصة التربية خدمات شكؿ كاف وقد والحركية، العقمية الإعاقة فئات تمتيا ثـ
 مف تخرج والذي ىوي فيعتبر الأميركية المتحدة الولايات في أما الملبجئ، في والإيواء الحماية في

  الأميركية، المتحدة الولايات في الخاصة التربية رواد مف ،1824 عاـ في ىارفارد جامعة
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 The Concept of Special Educationالخاصة   التربية مفيوم

 تعميمياً  وضعاً  تتضمف التي المنظمة الفردية التعميمية الأساليب مف جممة بأنيا الخاصة التربية تعرؼ
جراءات خاصة تربوية وطرائؽ مكيفة أو خاصة ومعدات ومواد خاصاً،  مساعدة إلى تيدؼ علبجية وا 
 الشخصية - الذاتية الكفاية مف الممكف الأقصى الحد تحقيؽ في الخاصة الحاجات ذوي الأطفاؿ
 منياج توفير عمى يقتصر لا تحقيقو الخاصة التربية تتوخى الذي اليدؼ أف عمى الأكاديمي، والنجاح
 كؿ أف حقيقة إيضاح يتضمف اليدؼ ولكف خاصاً، معمماً  حتى أو خاصة تربوية طرائؽ أو خاص
 وأف والتقدير للبحتراـ أىؿ الأشخاص كؿ وأف الكبير، مجتمعو فعاليات في المشاركة يستطيع شخص

 . والتعمـ النمو فرص لو تتوفر أف في الحؽ لو إنساف كؿ

 العادييف، غير الأفراد مف لفئات تقدـ التي المتخصصة التربوية البرامج مجموعة أنيا عمى تعرؼ كما
 في ومساعدتيـ ذواتيـ لتحقيؽ ممكف حد أقصى إلى قدراتيـ تنمية عمى مساعدتيـ أجؿ مف وذلؾ

 يتـ الذي التعميـ مف النوع ذلؾ  بأنيا الخاصة التربية وكوفماف ىمياف مف كؿ ويعرؼ،  التكيؼ
 استثناء لديو أو عادي غير بأنو يعرؼ لطفؿ العادية غير الحاجات تمؾ لإشباع خصيصاً  تصميمو

 خاصة، ووسائؿ مواد:  إلى المجوء ذلؾ يتطمب وقد(  إعاقة تعدد)  مزدوج أو فردي معيف
 . معينة وخدمات ومعينات أجيزة أو معينة، تدريس واستراتيجيات

 الخاصة التربية اىداف

 :التالية النقاط في إجماليا يمكننا الخاصة لمتربية أىداؼ عدة توجد

 حددت وقد. الإعاقة أسباب مف لمحد المختمفة بأشكالو الوعي نشر ويشمؿ -: يئوقا ىدؼ -1
 الإجراءات تمؾ أنو عمى ـ 1976 عاـ في الوقائي الاتجاه معنى(  WHO)  العالمية الصحة منظمة
 المؤدي التقصير أو الخمؿ حدوث مف التقميؿ أو حدوث عدـ إلى تيدؼ والتي والمقصودة المنظمة

 خلبؿ مف عميو السيطرة يمكف وىذا الفرد عند السموكية أو الفسيولوجية الوظائؼ في العجز إلى
 : التالية الوسائؿ إحدى
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 .بالخمؿ الإصابة حدوث تسبب التي العوامؿ أو العوائؽ إزالة -
 .للئعاقة السمبية الآثار تقميؿ عمى المساعدة -
 عف ذلؾ ويتـ الإعاقة عف المبكر الكشؼ أجؿ مف الجيدة، التشخيص وسائؿ استخداـ  -

 تحقيؽ أجؿ مف الإعلبـ ووسائؿ الأطفاؿ رياض وكذلؾ بدورىا، المستشفيات قياـ طريؽ
 الكشؼ لأف للئعاقة المبكر الكشؼ وكذلؾ والاجتماعية، والنفسية والعقمية الجسمية السلبمة
 عمى كذلؾ وشدتيا، خطرىا مف التقميؿ أو ظيورىا عدـ عمى يساعد قد للئعاقة المبكر

 نفسياً  ودعميا الفئة ىذه تقبؿ طريؽ عف الإعاقة وطأة مف لمتخفيؼ يتدخؿ أف المجتمع
مكاناتيا لتطوير ليا المخصصة البرامج وتوفير واجتماعياً   .قدراتيا وا 

 الآثار مف التقميؿ أو لمتخفيؼ ىنا ويكوف الإعاقة، وقوع بعد يكوف اليدؼ وىذا -: علبجي ىدؼ -2
 أقصى إلى وقدراتو إمكانياتو واستغلبؿ المعاؽ الفرد تأىيؿ عمى التركيز يتـ وىنا الإعاقة، سببتيا التي
 . لإعاقتو المناسبة بالمعينات وبتزويده بالتدريب ذلؾ ويتـ ممكف، قدر

 النفسي التكيؼ عمى الخاصة الاحتياجات ذوي الطفؿ مساعدة ويشمؿ -: وظيفي ىدؼ -3
 الاحتياجات ذوي تأىيؿ في الفاعؿ بدوره والتربوي النفسي الإرشاد يقوـ أف يجب وىنا والاجتماعي
 .السمبية آثارىا مف والتقميؿ الإعاقة مع التكيؼ عمى ومساعدتيـ الخاصة،

 قدراتيـ تحسيف عمى الخاصة الاحتياجات ذوي الأطفاؿ مساعدة ويشمؿ -: اجتماعي ىدؼ -4
نجازاتيـ  .فييا وظيفي قصور مف يعانوف التي والعقمية الجسمية المجالات في وتحصيميـ وا 

 فئات مف فئة لكؿ الخاصة والتدريبية التعميمية البرامج بإعداد ذلؾ ويتمثؿ -: تعميمي ىدؼ -5
 والخطة الفردية التربوية الخطة باعتماد وذلؾ فئة لكؿ المناسبة التدريس طرؽ واختيار الخاصة التربية

 فئة، لكؿ لمناسبةا والتكنولوجية التعميمية الوسائؿ إعداد اليدؼ ىذا يتضمف كما الفردية، التعميمية
 .الخاصة التربية فئات مع لمتعامؿ المؤىمة التربوية الكوادر إعداد إلى بالإضافة

 ضمنت حيث المجتمع، أفراد الجميع الفرص تكافؤ مف وينبع -: ديمقراطي إنساني ىدؼ -6
 أو سميما كونو عف النظر بغض الإنساني لمجنس الكرامة ضمف فالإسلبـ ذلؾ، والقوانيف التشريعات
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 وتضمف حياتيـ لممعاقيف تسيؿ التي القوانيف وضعت الإسلبمية العصور مر وعمى ما، إعاقة لديو
 بحياة معاؽ كؿ حقوؽ عمى ركزت كذلؾ الحديثة القوانيف أف كما الطبيعية، حقوقيـ عمى حصوليـ
 القوانيف ومف ذلؾ في وتنافست بؿ أبنائيا مف الفئات ىذه رعاية عمى الدوؿ كؿ وحرصت كريمة،
 طرأ والذي  المعاقيف لكؿ(  التربية قانوف)  المسمى الأمريكي القانوف الباب ىذا في الصيت ذائعة
 أىمية عمى تنص وتعميمات قوانيف وضعت العربي المستوى وعمى لاحقاً، تعديؿ مف أكثر عميو

 ذلؾ عمى الأمثمة ومف حقوقيـ عمى الخاصة الاحتياجات ذوي أو الخاصة التربية فئات حصوؿ
 عاـ صدر والذي المعوقيف لرعاية السعودي والنظاـ ،1993 لعاـ المعوقيف لرعاية الأردني القانوف
 ىػ1421

 : الخاصة والتربية العامة التربية بين الفرق

 في منيما كلب بيف واضحة الفروؽ ىذه وتبدو ، الخاصة والتربية العامة التربية واضحة فروؽ ىناؾ
 : الاتية لنقاطا

  .العادييف غير الأفراد بفئات الخاصة التربية تيتـ حيف في ، العادييف بالأفراد العامة التربية تيتـ -1

 التربية تتبنى حيف في دراسي صؼ أو عمرية فئة كؿ في موحداً  منياجاً  العامة التربية تتبنى -2
 .بعد فيما التربوية الأىداؼ منو تشتؽ ، فئة لكؿ منياجاً  الخاصة

 التعميمية المراحؿ في العادييف التلبميذ تعميـ في جمعية تدريسية طرائؽ العامة التربية تتبنى -3
 . العادييف غير التلبميذ تدريس في الفردي التعميـ طريقة الخاصة التربية تتبنى حيف في المختمفة

 تتبنى حيف في ، العادييف لمتلبميذ المختمفة المواد في عامة تعميمية وسائؿ العامة التربية تتبنى -4
 .العادييف غير التلبميذ بفئات خاصة تعميمية وسائؿ الخاصة التربية

 

 



 مصطفى عبد الامير نفل. م..........  م.....:) اساس يات التربية الخاصة ( الجزء الاول  المادة
======================================================================== 

5 
 

  -: الخاصة التربية فئات

 (:التربية وقوانيف DSM مف المستمدة) الخاصة لمتربية الرئيسية لفئاتا

 التكيفي، والسموؾ الذىنية الوظائؼ في صعوبات(: Intellectual Disability) العقمية الإعاقة -1
 (.جداً  شديدة شديدة، متوسطة، خفيفة،) متفاوتة مستويات مع

 التواصؿ في تحديات(: Autism Spectrum Disorder - ASD) التوحد طيؼ اضطرابات -2
 .ومتكررة مقيدة واىتمامات سموكية وأنماط والتفاعؿ، الاجتماعي

 أو المغة، النطؽ، في صعوبات(: Communication Disorders) التواصؿ اضطرابات -3
 (.والتعبيرية الاستقبالية المغة اضطرابات التمعثـ، مثؿ) السمع

 الكتابة عسر ،(Dyslexia) القراءة عسر مثؿ(: Learning Disabilities) التعمـ صعوبات -4
(Dysgraphia)، الحساب عسر (Dyscalculia.) 

 .ودرجاتو بأنواعو السمع فقداف(: Hearing Impairment) السمعية الإعاقة -5

 ذلؾ في بما الكمي، فقدانو أو البصر ضعؼ(: Visual Impairment) البصرية الإعاقة -6
 .المكفوفيف

 مثؿ الحركية، والميارات الحركة عمى تؤثر صعوبات(: Motor Impairment) الحركية الإعاقة -7
 .الدماغي الشمؿ

 العاطفي التعبير في تحديات(: Emotional Disturbance) والسموكي العاطفي الاضطراب -8
 .الاجتماعي والسموؾ

 النشاط، فرط الانتباه، في صعوبات(: ADHD) الانتباه وتشتت الحركة فرط اضطراب -9
 .والاندفاعية
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 أمراض الصرع، الربو، مثؿ) مزمنة طبية حالات(: Health Impairment) الصحية الإعاقة -11
 .التعمـ عمى تؤثر( القمب

 الصمـ مثؿ) معاً  أكثر أو إعاقتيف وجود(: Multiple Disabilities) المتعددة الإعاقات -11
 (.العقمية والإعاقة

 لبرامج ويحتاجوف جداً  العالية القدرات ذوي الأفراد(: Giftedness/Talent) والتفوؽ الموىبة -12
 .خاصة

 الخاصة الاحتياجات ذوي للأطفال الخاصة الحاجات

 ذلؾ جانب إلى يحتاج بؿ واليواء والشراب الطعاـ عمى الحصوؿ مجرد إلى نموه في الطفؿ يحتاج لا
ف شخصيتو، يدعـ الذي السميـ والانفعالي العاطفي الجو تييئة إلى  لمطفؿ بالنسبة ضروريا ىذا كاف وا 

 الأوؿ،)  أشار وقد الخاصة الاحتياجات ذوي مف العادي غير لمطفؿ بالنسبة واجب فإنو العادي
 ذوي مف الأطفاؿ ىؤلاء نمو لتدعيـ إشباعيا ينبغي التي الحاجات ىذه بعض إلى( 1999

 :وىي الحاجات وىذا الخاصة الاحتياجات

  الحب إلى الحاجة -1

 سوية، بصورة طفاؿال شخصية لبناء اللبزمة الضرورية الحاجات أىـ مف الحب إلى الحاجة تعتبر
 الحصوؿ في الرغبة وكذلؾ الآخريف، مع الود في الرغبة ىما  عنصريف مف الحاجة ىذه وتتكوف
 حاجة( الحب) الحاجة بيذه وترتبط أخرى جماعة أو آخر شخص وتدعيـ وحماية مساعدة عمى
 الحاجة تمؾ تدعيـ والمربيف للآباء يمكف كثيرة أشياء ىناؾ فإف وبالتالي بالأماف الشعور إلى الطفؿ
 -: أىميا ومف الأطفاؿ لدى

 الأطفاؿ مشاعر تقبؿ. 
 أطفاليـ سموكيات بتقبؿ الآباء يتصؼ أف يجب. 
 ليـ الآخريف بحب الخاصة الاحتياجات ذوو الأطفاؿ يشعر أف يجب. 
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 الاجتماعية ظروفيـ وكذلؾ للؤطفاؿ والاجتماعية الخاصة الظروؼ مراعاة. 
 المآسي مف بمزيد الشعور المعاؽ الطفؿ لدى ما إلى يضيفوا إلا والمربيف الآباء عمى يجب 

 نفسو عمى الاعتماد الإمكاف بقدر وتعويده ذويو مع متساوية بصورة معاممتو يجب بؿ
 .الآخريف عف التدريجي والاستقلبؿ

  الانتماء إلى الحاجة - 2

 يأخذ أف إلى تدفعو مشتركة مصالح بيـ تربطو مجموعة في فرد بأنو يشعر أف إلى حاجة في المرء
لى ويعطي  يمد أف يستطيع بأنو يشعر أف إلى حاجة في أنو كما والمساعدة الحماية منـ يمتمس أف وا 
 مولده، مف الأولى الشيور منذ الطفؿ عند الحاجة ىذه وتنمو، الأحياف بعض في الأشياء بيذه غيره

 إلى الحاجة تنتقؿ ثـ الصغير، المجتمع ليذا ولاء إلى تنقمب الأسرة داخؿ المحبة تخمقيا التي فالألفة
 بعض في ولكف،  العاطفي الأمف إلى حاجتو إشباع الطفؿ فييا يجد التي الأخرى لمجماعات الانتماء
 الآخريف نحو الاتجاىات أو الآباء مواقؼ فييا تكوف ظروؼ في الأطفاؿ ينمو قد الأسرية المواقؼ
 وجود يستأىؿ مما الخاصة الحاجات ذوي الأطفاؿ مع خاصة الشؾ أو النبذ أو بالإىماؿ متسمة
 .الخاصة الحاجات ذوي للؤطفاؿ وكذلؾ والأميات للآباء الموجية الأسرية الإرشادية البرامج

 بأنو بشعور ويحس عمقاً  أكثر بطريقة(  العادي غير)  الطفؿ لدى للبنتماء الحاجة نقص تظير وقد
 جواً  ليـ نوفر حتى الأطفاؿ ليؤلاء المساعدة تقديـ معو يستأىؿ مما منبوذ، أو ميمؿ أو مرغوب غير
 بالأماف الإحساس قموبيـ في نزرع حتى فييـ مرغوب وأنيـ بالانتماء الإحساس إلى يساعدىـ أسرياً 
 .الداخمي والأمف

  الاجتماعي التقبل إلى الحاجة - 3

 الحاجة أف العادي غير الطفؿ سيكولوجية دراسات وتشير الجماعة، إلى الانتماء إلى بالحاجة ترتبط
 المتخمفيف وعند العادييف الأطفاؿ عند منيا أعمى عقميا المتخمفيف الأطفاؿ عند الاجتماعي التقبؿ إلى

 ولقد أسرىـ، مع يعيشوف الذيف عقمياً  المتخمفيف عند منيا أعمى الاجتماعية المؤسسات نزلاء عقمياً 
 ونزلاء عامة، بصفة عقمياً  المتخمفوف فيو يعيش الذي الاجتماعي بالحرماف النتيجة ىذه فسر
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 والمدرسة البيت في الاجتماعي التقبؿ بعدـ يشعر عقمياً  المعاؽ فالطفؿ خاصة، بصفة المؤسسات
 بتشجيع تأثره في ىذا ويظير الاجتماعي، التقبؿ عمى لمحصوؿ يسعى يجعمو مما أصحابو، ومع

 في ويستميتوف العمؿ، في يثابروف عقمياً  المتخمفيف أف وجد  جريف دراسة ففي لو، وتأييدىـ الآخريف
 وجد وقد عمييـ، والمشرفيف المدرسيف مف بالتقبؿ يشعروف عندما أي الاجتماعي، بالتدعيـ الجيد بذؿ

 مع يعيشوف الذيف عقمياً  المتخمفيف مف أكثر الاجتماعي بالتدعيـ يتأثروف المؤسسات نزلاء أف جريف
 .أسرىـ

  الانجاز إلى الحاجة -4

 علبقة بالذكاء وربطوىا الإنساف حياة في الإنجاز إلى الحاجة أىمية إلى  مساعدوه و ماكميلبند أشار
 إلى أشارت ذلؾ بعد الدراسات أف إلا الإنجاز، إلى الحاجة زادت الذكاء زاد كمما أنو بمعنى طرديو
 أطفاؿ تفوؽ فقد بالذكاء، ارتباطيا مف أكثر الاجتماعية التنشئة بظروؼ للئنجاز الحاجة ارتباط
 افترض ىنا ومف عقمياً، المتخمفة الفقيرة الأسر أطفاؿ عمى واجتماعياً  واقتصادياً  ثقافياً  الغنية الأسر
 عند منيا أقرانيـ عند منيا أقؿ عقمياً  المتخمفيف عند الإنجاز إلى الحاجة تكوف أف الباحثيف مف كثير

 وقد عندىـ للئنجاز الحاجة تنمي لا ثقافيًا متخمفة أسر مف يأتوف معظميـ لأف العادييف أقرانيـ
 مف مجموعتيف عمى  وستفنس تولماف دراسة... كثيرة دراسات في الفرض ىذا  صحة تأكدت

 إلى تخمفيا يرجع ومجموعة أسرية عوامؿ إلى تخمفيا يرجع مجموعة:  بالمؤسسات عقمياً  المتخمفيف
 ووجد الإنجاز، إلى الحاجة في الثانية عمى تفوقت قد الأولى المجموعة أف وجد ، عضوية عوامؿ
 كوخ دراسة وتبيف المؤسسات في الإقامة بمدة المجموعتيف عند تأثرت قد للئنجاز الحاجة أف أيضاً 

 لتنمية الكافي التشجيع تجد لا متخمفة أسر مف القادمة البسيط العقمي التخمؼ حالات أف  وماكميلبف
 الحاجة ىذه تنمية إمكانية يعني وىذا وسعيا، مف أقؿ بكفاءة تعمؿ يجعميا مما الإنجاز، إلى الحاجة

 .ورعايتيا تنشئتيا ظروؼ بتحسيف الفئة ىذه عند
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  بالكفاءة لمشعور الحاجة - 5

 فيمف مؤثراً  يكوف وأف لممسؤولية، أىلبً  يكوف أف أجؿ مف يجاىد العادي الشخص أف إلى ىوايت أشار
 خاصة بالسعادة يشعره بو يقوـ الذي العمؿ مف الشخص تمكف أف إلى وزيجمر ىارتز وأشار حولو،
شارت لقدراتو، العمؿ بتحدي يشعر عندما  إثبات في عقمياً  المتخمفيف عمى العادييف تفوؽ إلى وا 
 مف عقمياً  المتخمفيف وخوؼ النجاح، إلى الوصوؿ أجؿ مف العادييف مجاىدة بسبب والأىمية، الكفاءة
 المتخمفيف مف وثانية العادييف مف مجموعة مجموعات ثلبث عمى ، زيجمر ىارتز دراسة ففي الفشؿ،
 العادييف أف وجد الاجتماعية، بالمؤسسات نزلاء عقمياً  المتخمفيف مف وثالثة أسرىـ، مع يعيشوف عقمياً 
 الذيف عقمياً  المتخمفيف أف أيضاً  ووجد الآخريف، في لمتأثير السعي في عقمياً  المتخمفيف مف أعمى

 ىذه الباحثاف وفسر الناحية، ىذه في مؤسسات في يعيشوف الذيف مف أعمى أسرىـ مع يعيشوف
 في إبداعيـ وأف سمبييف يجعميـ والإحباط لمفشؿ عقمياً  المتخمفيف تعرض تكرار أف بافتراض النتائج

 .كفاءاتيـ إثبات في رغبتيـ ويضعؼ وخضوعاً  مطاوعة أكثر يجعميـ اجتماعية مؤسسات

 الخاصة الاحتياجات ذوي الأفراد مشكلات

 بخصائصيـ يتعمؽ فيما بينيـ فيما مختمفوف أفراد أو كفئات الخاصة الاحتياجات ذوي الأفراد أف مع
 يمي وفيما والحاجات، الخصائص بعض في يتشابيوف أنيـ إلا والاجتماعية الانفعالية الشخصية

 الخاصة الفئات إرشاد أدبيات في وردت كما الخاصة الاحتياجات ذوي للؤفراد المشكلبت لأىـ عرض
 .مساعدة إلى فييا يحتاجوف والتي

 الدافعية ضعؼ. 
 والتأىيمية العلبجية والبرامج الإجراءات في المشاركة وعدـ التردد. 
 الاكتئاب. 
 مشوه جسمي تصور. 
 سمبي ذات مفيوـ. 
 الذاتي الضبط فقداف. 
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 والمتعة المكافأة مصادر فقداف. 
 والاقتصادي الجسمي الاستقلبؿ فقداف. 
 ليا والتكيؼ الإعاقة تقبؿ في الصعوبة. 
 البيئة تيسير عمى القدرة عدـ. 
 والاقتصادية ولاجتماعية والنفسية الطبية المجالات في الآخريف عمى الاعتمادية. 
 والمينية الاجتماعية الأدوار في الاضطرابات. 
 الأسرة وعلبقة ديناميات تغير. 
 الاجتماعية الحياة في الاضطرابات. 
 الإعاقة نحو السمبية الاتجاىات. 
 الاجتماعية والعزلة الرفض. 
 المناسبة الاجتماعية الميارات نقص أو فقداف. 

 الخاصة التربية برامج

 ليذا والاجتماعية السياسية الفمسفة يعكس أف إلى المجتمعات مف مجتمع في التعميمي النظاـ يميؿ
 الفرد سعادة لتحقيؽ وجدت الدولة بأف الاعتقاد يسود حيث الديموقراطية النظـ ففي المجتمع،
 بأف القائؿ الشعار اكتسب ىنا مف الغاية، ىذه يحقؽ بشكؿ التعميمية العممية تنظيـ يتـ ورفاىيتو،

 .الديمقراطية المجتمعات في التربية مجاؿ في ىاما معنى( متساوييف خمقوا جميعا الناس)

 القانوف أماـ المساواة يعني لكي السابقة الأجياؿ جانب مف استخدـ الشعار ىذا أف مف الرغـ فعمى
 الفرص إتاحة التفسير ىذا يتضمف الفرص، في التكافؤ يعني بحيث أيضا الشعار تفسير تـ أنو إلا

 لما طبقا لمتعمـ فرصة عمى الحصوؿ في طفؿ كؿ حؽ أي الأطفاؿ جميع أماـ التعميـ في المتكافئة
مكانياتو طاقاتو بو تسمح  .صغرت أـ الطاقة ىذه كبرت وا 

 كانوا سواء لمتعمـ، الأطفاؿ جميع أماـ الفرصة تتاح أف الديموقراطية الفمسفة مع إذف يتمشى مما
 مضطربيف أو مكفوفيف أو صماموىوبيف او  كانوا سواء متخمفيف، أـ أذكياء اـ متوسطيف أطفالا
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 عمى التعديلبت مف بالعديد المدرسية النظـ قامت ثـ الاختلبؼ أوجو مف ذلؾ غير أو انفعاليا
 إلى العادي المعيار عف ينحرفوف الذيف للؤطفاؿ والتأقمـ التكيؼ تحقؽ حتى العادية التعميمية برامجيا

 عمييا يطمؽ البرامج وىذه العادية، البرامج مف التامة الاستفادة عمى قادريف غير يجعميـ الذي الحد
 للؤطفاؿ المختمفة التعميمية الحاجات تواجو كي وطرقيا أساليبيا تعددت حيث الخاصة، التربية برامج
 .العادية غير

 العادييف، غير للؤطفاؿ تقديميا يمكف التي لمخدمات اليرمي التدرج بتمخيص( ـ1962) رينولدر، قاـ
 أما الحادة، الإعاقة حالات تظير اليرـ قمة وفي البسيطة، الإعاقة حالات تظير اليرـ قاعدة ففي

 .طبيعية بصورة الدراسية الفصوؿ تتمقى إذ الحالات، ىذه غالبية فتضـ البسيطة المشكلبت

 

 المتقدمة، العالـ دوؿ وخاصة العالـ دوؿ معظـ في ممحوظ بشكؿ الخاصة التربية برامج تطورت ولقد
 . الخاصة التربية برامج لتطوير اليرمي التنظيـ التالي الشكؿ ويوضح
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 وتقسم برامج التربية الخاصة الى : _ 
 الكاممة :  الإقامة مراكز

 بدايات منذ المراكز ىذه ظيرت فقد الخاصة، التربية برامج أقدـ مف الكاممة الإقامة مراكز تعتبر
 وتقدـ السكانية، التجمعات عف معزولة المراكز ىذه كانت ما وغالبا بعدىا، وما الأولى العالمية ربال

 في أبنائيـ بزيارة للؤىالي فييا ويسمح تربوية، واجتماعية وصحية إيوائية خدمات المراكز ىذه
 ، كروكشانؾ وجو فقد البرامج، مف النوع ليذا الانتقادات مف العديد وجيت وقد المختمفة، المناسبات

  الأطفاؿ ووصـ الطبيعية، الحياة وعف المجتمع عف قيفاالمع الأطفاؿ عزؿ أىميا الانتقادات مف عددا
 الصحية الخدمات مستوى تدني إلى إضافة المجتمع، عف منبوذيف أنيـ عمى المراكز بيذه الممتحقيف
 .المراكز مف النوع ىذا مثؿ في والتربوية

 النيارية:  الخاصة التربية مراكز -

 الكاممة، الإقامة مراكز إلى وجيت التي للبنتقادات فعؿ كرد النيارية الخاصة التربية مراكز ظيرت
 اليوـ نصؼ مدار مدى عمى واجتماعية تربوية خدمات الاطفاؿ يتمقى المراكز مف النوع ىذا وفي

 الفترة الأطفاؿ يمضي حتى الظير بعد وحتى صباحا المراكز ىذه عمؿ يكوف ما وغالبا تقريبا،
 ىذا مزايا وتبدو ذوييـ، ومع منازليـ في فيقضونيا الظير بعد ما فترة أما المراكز، ىذه في الصباحية

 نفسو الوقت وفي المعوقيف، الأطفاؿ مف معينة لفئة تربوية فرصا توفر أنيا في البرامج مف النوع
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 ىذه خدمات وتشمؿ ذلؾ، بعد لمطفؿ الطبيعي الجو نفس وفي أسرتو مع الطفؿ بقاء عمى تحافظ
لى مف الطمبة ايصاؿ عمى المراكز  مف وبالرغـ الصحية، الخدمات إلى بالإضافة ىذا منازليـ وا 

 توفر عدـ أىميا والتي الانتقادات لبعض تعرضت أنيا إلا المراكز ىذه مثؿ تواجيو الذي الاستحساف
 المختمفة الخاصة التربية مياديف في الأخصائييف عدد وقمة النيارية المراكز لإقامة المناسب المكاف

 ىذه في التعميـ برامج لإصلبح محاولات ظيرت فقد الانتقادات ليذه ونتيجة المواصلبت، وصعوبة
 العمؿ المتنقؿ أو الزائر الشخص وميمة المتنقؿ أو الزائر المدرس يسمى ما بوجود وذلؾ المراكز
 في العادية المدرسة في أو النيارية الخاصة التربية مراكز في الخاصة التربية معممي مساعدة عمى
 .والاجتماعية الأكاديمية المعوقيف الأطفاؿ مشکلبت حؿ

 :العادية بالمدرسة الممحقة الخاصة الصفوف -

 النيارية الخاصة التربية مراكز إلى وجيت التي للبنتقادات نتيجة الصفوؼ مف النوع ىذا ظير
 النوع ىذا في ويخصص الإيجابية، إلى السمبية مف المعوقيف نحو العامة الاتجاىات لتغير ونتيجة

 بالمدرسة ممحقة حركيا أو بصريا أو جسميا أو عقميا المعوقيف للؤطفاؿ خاصة صفوؼ البرامج مف
 ىؤلاء ويتمقى طمبة، العشرة يتجاوز لا الصؼ في المعوقيف الأطفاؿ عدد يكوف ما وغالبا العادية،
 تعميمية برامج يتمقوف كما الخاصة، التربية مدرس قبؿ مف الخاصة صفوفيـ في تعميمية برامج الطمبة
 النوع ىذا وييدؼ العادييف، الطمبة مف زملبئيـ ومع المدرسة نفس وفي العادية الصفوؼ في مشتركة

 نفس وفي والعادييف، المعوقيف الأطفاؿ بيف والتربوي الاجتماعي التفاعؿ فرص زيادة إلى البرامج مف
 الأكاديمي العاـ جوىا في قريبة أنيا في البرامج ىذه ميزات تبدو كما المدرسية، الاجتماعية الظروؼ

 الانتقاؿ صعوبة مدى في تتمثؿ ليا انتقادات وجيت فقد ذلؾ ومع العادية، المدارس مف والاجتماعي
 والمعوقيف، العادييف الطمبة بيف المشتركة المواد وتحديد العادية، الصفوؼ إلى الخاصة الصفوؼ مف

 .المشتركة غير والمواد
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 : الأكاديمي الدمج -

 العادي غير الطفؿ وضع عمى تعمؿ التي البرامج مف النوع ذلؾ يمثؿ بأنو الأكاديمي الدمج يعرؼ
 غير الطفؿ يستفيد أف بشرط المواد بعض وفي الوقت لبعض العادييف الطمبة مع العادي الصؼ في

 الأطفاؿ مع المعوقيف الأطفاؿ دمج فكرة لا نجاح المناسبة الظروؼ تييء وبحيث ذلؾ، مف العادي
 لمطفؿ المناسبة والاجتماعية التربوية الفرص توفير في الجديد الاتجاه ىذا مبررات وتبدو العادييف،

 البيئات أقؿ في المعوؽ الطفؿ وضع إلى كوفماف يشير كما أو العادية، الصفوؼ وفي العادي غير
 تعميـ في الجديد الاتجاه ىذا ويتضمف العادية المدرسة في وضعو بذلؾ ويقصد تقييدا، التربوية
 :ىي رئيسية مراحؿ ثلبثة المعوقيف

 والمعوقيف العادييف الطمبة بيف التجانس مرحمة. 
 والمعوقيف العادييف الطمبة مف لكؿ تدريسيا وطرؽ التربوية البرامج تخطيط مرحمة. 
 مدرسية إدارة مف التعميمية العممية أطراؼ عاتؽ عمى الممقاة المسؤوليات تحديد مرحمة 

 .الخ...  ومشرفيف ومعمميف

 مف ميمة مرحمة يبقى فإنو ذلؾ ومع تطبيقو وطريقة الدمج مفيوـ إلى الانتقادات بعض وجيت وقد
 .الخاصة التربية برامج تطوير مراحؿ

 : الاجتماعي الدمج -

 إذ لممعوقيف، الخاصة التربية برامج تطور مراحؿ مف نيائية مرحمة الاجتماعي الدمج مرحمة تعتبر
 في قيفاالمع دمج عمى العمؿ بذلؾ ويقصد قيفاالمع نحو الايجابية الاجتماعية الاتجاىات تعكس أنيا

 مجاؿ في الدمج ىو: الأوؿ رئيسيف، مظيريف في ىذه الدمج عممية وتبدو العادية، الاجتماعية الحياة
 ذلؾ وتقبؿ المجتمع في منتجيف كأفراد لمعمؿ لممعوقيف المناسبة المينية الفرص وتوفير العمؿ،

 والإقامة لمسكف لممعوقيف الفرصة تتاح بحيث السكني، الدمج في فيبدو الثاني المظير أما اجتماعيا،
 واللبزمة الضرورية الإجراءات كؿ مف ذلؾ يشتممو وما مستقمة كأسر العادية، السكنية الأحياء في

 . معيا والتعامؿ الأسر ىذه لتقبؿ
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 Talent  الموىوبين

سياـ عطاء مصدر يشكموف فيـ لأوطانيـ، بالنسبة نفيسة ثروة الموىوبوف الطمبة يعد  وفي متميز، وا 
 تعميمية فرص عمى الحصوؿ فإف لذا ومعممييـ، لوالدييـ بالنسبة صعباً  تحدياً  يشكموف الوقت نفس

 نفسية احتياجات لمموىوبيف فإف كذلؾ حقوقيـ، أبسط مف تعد واستعداداتيـ قدراتيـ مع تتلبءـ وتربوية
 مف حمايتيـ عف والمسؤوؿ بيـ، المحيط المجتمع مع لمتعايش بحاجو فيـ بيـ، خاصة واجتماعية
 مف مشكلبتيـ واحتواء عمييـ المحافظة مف بد فلب ،الخطورة غاية في تكيفيو المشكلبت التعرض
 تطويره . بشأنو ما كؿ وتوفير والرعاية والتفيـ والنصح الإرشاد خلبؿ

 الموىبة مفيوماولا : 

 أعطى أي(  وىب)  الفعؿ مف مأخوذة العربية المعاجـ في وردت كما الموىبة:  المغوي التعريؼ
 . مقابؿ بلب لمشيء العطية ىي إذف فالموىبة مجاناً، شيئاً 

 أف: عمى ينص لمموىوبيف عالمياً  عميو متعارؼ تربوي تعريؼ أوؿ جاء:  التربوية الناحية ومف
نجاز بأداء تتمتع التي الفئة تمؾ ىـ الموىوبيف الأطفاؿ  تنتمي التي العمرية بالفئة مقارنة متميز وا 

 قدرات ، متخصص أكاديمي أداء عامة، عقمية قدرات: التالية القدرات مف أكثر أو واحدة في إلييا
 . حركية نفس بدنية قدرات قيادية قدرات فنية قدرات إبداعية،

 دلائؿ يظيروف الذيف والشباب والأطفاؿ الطمبة بأنيـ :الموىوبيف للؤطفاؿ الوطنية الرابطة وتعرؼ
 أو الفنية أو الإبداعية أو العقمية القدرات مثؿ واسعة مجالات في عالية تحصيمية قدرات عمى

 عادة، المدارس تقدميا لا وأنشطة خدمات الى ويحتاجوف محددة، أكاديمية مجالات في أو القيادية،
 . " تاماً  تطويراً  الكفاءات ىذه تطوير مف يتمكنوا لكي

  الموىوبين الطمبة خصائصثانيا : 

 العامميف لكؿ والضرورية اليامة الموضوعات مف والمتفوقيف الموىوبيف الطمبة خصائص معرفة إف
 الميتميف أوؿ وكاف العمماء، مف كثير باىتماـ الأمر ىذا حظي لذا ، وتربيتيـ رعايتيـ مجاؿ في
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 لعينة التتبعية الطولية دراستو وكانت( 1925) تيرماف لويس والمتفوقيف الموىوبيف خصائص بدراسة
 يحظى يزاؿ وما المجاؿ، ىذا في جادة عممية محاولة أوؿ كاليفورنيا ولاية مف طفلبً  1526 قواميا
 جرواف ويذكر المجاؿ ىذا في المتخصصيف والباحثيف العمماء مف كبير باىتماـ الموضوع ىذا
 :رئيسييف لسببيف تعود الموىوبيف لمطمبة السموكية الخصائص عمى التعرؼ أىمية أف( 2118)

 قوائـ استخداـ ضرورة عمى والمتفوقيف الموىوبيف الطمبة تعميـ مجاؿ في والمربيف الباحثيف اتفاؽ -1
 واختيارىـ الطمبة ىؤلاء عف الكشؼ أو التعرؼ عممية في المحكات كأحد السموكية، الخصائص

 .الخاصة التربوية لمبرامج

 التربوية البرامج نوع وبيف عمييا، المترتبة والحاجات السموكية، الخصائص بيف قوية علبقة وجود -2
 مطابقة يوفر الذي ذلؾ ىو والمتفوؽ الموىوب لخدمة الأمثؿ الوضع أف ذلؾ ،الملبئمة والإرشادية

 بالاعتبار يأخذ الذي أو لو، المقدـ التربوي البرنامج مكونات وبيف لديو، والضعؼ القوة عناصر بيف
 .المختمفة المجالات في والمتفوؽ الموىوب ىذا حاجات

 :ىي الخصائص وىذه التميز ودرجة الحالة حسب الموىوبيف الطمبة خصائص تختمؼو 

 :المعرفية الخصائص -1

 مف تتطور ولكنيا جامدة، أو ثابتة ليست الموىوبيف الطمبة بيا يتمتع التي المعرفية الخصائص إف
 بعض لدى تظير لا قد الخصائص بعض فإف وعميو متفاوتة، بدرجات المحيط مع التفاعؿ خلبؿ
 .بيئاتيـ ليـ توفرىا التي لمرعاية تبعاً  متأخرة مراحؿ في تظير وقد نموىـ مف مبكرة مراحؿ في الطمبة

 .والتحميؿ التفكير عمى والقدرة القوية والذاكرة التعمـ في والاستقلبلية السرعة التعمـ عمى القدرة -
 الاستطلبع حب والتغيير و والتحدي الاطلبع عمى القدرة -
 .المجردة والأفكار الرمزية النظـ مع التعامؿ عمى القدرة -
 الاستقلبلي العمؿ تفضيؿ -
 .الذاكرة قوةو  التركيز قوة -



 مصطفى عبد الامير نفل. م..........  م.....:) اساس يات التربية الخاصة ( الجزء الاول  المادة
======================================================================== 

17 
 

 .واليوايات الاىتمامات تنوعو   القراءة حب -
  . مبكر لغوي تطور -

 :الانفعالية الخصائص -2

 ويشمؿ ذىنية، أو معرفية طبيعة ذات تعد لا التي الخصائص تمؾ ىي الانفعالية بالخصائص يقصد
 الخصائص مف عدداً  الباحثوف أورد وقد والعاطفية والاجتماعية الشخصية بالجوانب علبقة لو ما كؿ

 :أىميا الانفعالية

 .التواصؿ عمى القدرة و والاستقلبلية الشجاعة -
 .والزعامة لمقيادة حبيـ -
 .والنكتة الدعابة حس -
 .السريع الغضبالانفعالية و  والحدة الزائدة الحساسية -

 : والإبداعية الفنية الخصائص -3

 ).واحد شيء أو واحدة لفكرة وتصورات أفكار إعطاء عمى القدرة)  الطلبقة عمى القدرة -
يجاد التفكير وجية تغيير عمى القدرة)  المرونة عمى القدرة -  متغيرة(. لمشاكؿ جديدة حموؿ وا 
 .عملب( أو قولاً  مفيد مختمؼ، نادر، جديد، شيء إنتاج عمى القدرة الإبداع ) عمى القدرة -

 الموىوبين انتشار نسبةثالثا : 

 : ىي مستويات ثلبث إلى عقمياً  المتفوقيف (لوب دف)  قسـ قد

 إلى%(  125 أو%  121)  بيف ذكائيـ نسب تتراوح الذيف وىـ(: الأذكياء) الممتازين فئة .1
 ما ويشكموف ، لمذكاء ( بينية - استانفورد)  اختبار عمييـ طبؽ ما إذا(  % 141 أو 135)

 .المجتمع مف( 11)% إلى%( 5) نسبتو
 إلى 141 أو 135)  بيف ذكائيـ نسب تتراوح الذيف وىـ : (الموىوبون) المتفوقين فئة .2

 . المجتمع مف (%3 - 1) نسبتو ما ويشكموف  السابؽ المقياس نفس عمى( 171
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 عمى (تقريبا فوؽ فما 171)  ذكائيـ نسبة تبمغ الذيف وىـ( :  العباقرة)  جدا   المتفوقون فئة .3
 مائة لكؿ واحد نسبتو ما أي( 1.11111)  نسبتو ما يشكموف وىـ ، السابؽ المقياس نفس
 . جداً  قميمة نسبة أي المجتمع مف ألؼ

 الموىوبين عمى والتعرف الكشفرابعا : 

 تكشؼ التي المقاييس وتستحدث ورعايتيـ، الموىوبيف الأفراد عمى التعرؼ في الدوؿ مف كثير تيتـ
 ىذه لتنمية الخاصة التعميمية البرامج وتصمـ حياتيـ، مف مبكر وقت في وقدراتيـ استعداداتيـ

 :التالية النقاط في الموىوبيف عمى والتعرؼ الكشؼ أىمية وتبدو , حاجاتيـ وتمبية القدرات

 تنمية نحو ميمة خطوة يعتبر والمتميزيف، الموىوبيف الأطفاؿ عمى المبكر التعرؼ إف  -
 امكانياتيـ مف والاستفادة طاقاتيـ

يجابية دالة ارتباطية علبقة وجود إلى انتيت والدراسات البحوث مف العديد نتائج إف -  بيف وا 
 .المراىقة مرحمة في العالية القدرات وتطور المبكرة، الطفولة مرحمة في المرتفعة الدافعية

 وجوده حالة في تزداد التفوؽ، تعكس التي والسموكيات القدرات عمى التعرؼ وسيولة إمكانية -
 . المبكرة الطفولة مرحمة في نفسيا عف الموىبة تكشؼ حيث لافت، بشكؿ
 : والمتفوقين الموىوبين اكتشاف طرائق

 الأكثر ىـ فالمعمميف ، عنيـ لمكشؼ الطرائؽ أىـ مف وىي:  وترشيحاتيـ المعمميف تقديرات  -1
 الطرائؽ مف وىي ، المدرسي أدائيـ تقويـ عمى والأقدر المدرسة في ليـ ومعايشة بالتلبميذ التصاقا
 وجود عمى تدؿ التي والسمات الخصائص مف العديد يلبحظ أف يستطيع فالمعمـ والفعالة، الثابتة
 .عمييا التعرؼ الذكاء في الموضوعية الاختبارات تستطيع لا والتي ، التمميذ عند الموىبة

 سيما ولا أسرتو مع وقتو معظـ يقضي الطفؿ أف وتعني :وترشيحاتيـ والأصدقاء الآباء تقديرات -2
مكانياتو قدراتو يعرفوف فيـ ، وألاـ الأب  كبير دور ليـ كذلؾ فيـ الأصدقاء أما والجسمية، العقمية وا 
 والاجتماعية والعقمية الجسمية بخصائصيـ الكاممة معرفتيـ خلبؿ مف الموىوبيف اكتشاؼ في

 .معيـ أوقاتيـ اغمب يقضوف باعتبارىـ
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 في التمميذ درجات وتعتبر لمفرد الوظيفي العقمي المستوى عف يعبر فيو:  الدراسي التحصيؿ -3
 . عالياً  دراسياً  تفوقاً  حققوا الذيف التلبميذ عمى لمتعرؼ سيمة وسيمة الدراسي سجمو

  أىميا ومف:  الفردي الذكاء اختبارات منيا عدة أنواع وىي:  الذكاء اختبارات -4

 .المعدؿ الأطفاؿ لذكاء )وكسمر( واختبار(  بينيو - نفورد ستا) اختبار -
 .انس ( تور)  كاختبارات الطلبب مف مجموعة عمى يطبؽ الذي:  الجمعي الذكاء اختبار  -
 والتفكير التباعدي التفكير تشمؿ التي القدرات يقيس الذي:  الابتكاري التفكير اختبار -

  )جيمفورد) اختبار ومنيا ، العقمية الوظائؼ وأىـ أعمى يمثؿ الذي الابتكاري

 الموىوبين الطمبة عمى والتعرف الكشف مراحل

 والتصفية الترشيح مرحمة أو الاستقصاء مرحمة:  الأولى المرحمة

 الترشيح، مرحمة بدء عف بالإعلبف والمتميزيف الموىوبيف الأطفاؿ عف الكشؼ عممية تبدأ حيث
 الأطفاؿ وىـ( الموىبة وعاء) عميو يطمؽ وعاء في المرشحيف عدد تجميع إلى المرحمة ىذه وتيدؼ
 للبختيار المقررة المحكات يجتازوا أف أمؿ عمى والمعمميف، الأمور أولياء قبؿ مف ترشيحيـ تـ الذيف

 .الدولة أو التعميمية المنطقة أو المدرسة مستوى عمى خاص ببرنامج والالتحاؽ

 والمقاييس الاختبارات تطبيؽ مرحمة: الثانية المرحمة

 نتائج طريؽ عف الموضوعية والبيانات الإضافية المعمومات مف المزيد جمع إلى المرحمة ىذه تيدؼ
 اتخاذ في مساعدتيـ أجؿ مف والمتميزيف، الموىوبيف تعميـ برنامج عمى لمقائميف المتاحة الاختبارات

 الذيف الأطفاؿ عدد تقميص ىدفيا المرحمة ىذه فإف العممية الناحية ومف تبريرىا، يمكف سميمة قرارات
 آخر، إلى برنامج مف الحاؿ بطبيعة تختمؼ النسبة ىذه معينة، بنسبة الأولى المرحمة في ترشيحيـ تـ

 .منيـ قبولو يمكف الذي الأقصى والعدد المرشحيف، الأطفاؿ أعداد ضوء في وذلؾ
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 التقييـ مرحمة :الثالثة المرحمة

 والتعرؼ، الكشؼ مراحؿ مف أولى كمرحمة والتصفية الترشيح المرحمة الموىوبيف الأطفاؿ اجتياز بعد
 أصبح ، والتعرؼ الكشؼ مراحؿ مف ثانية كمرحمة والمقاييس الاختبارات تطبيؽ مرحمة اجتيازىـ وبعد
 لكؿ تستخرج أف عمى ملبئمة عممية بطريقة معالجتيا، تتـ وسوؼ تجميعيا تـ بيانات الأطفاؿ ليؤلاء
 في مرتبة قائمة في أسمائيـ إدراج يتـ المجتمعة الدرجات ىذه ضوء وفي كمية، درجة منيـ واحد
 المطموب العدد اختيار الموىوبيف تعميـ برنامج عمى القائموف ويتولى الإجمالية، الكمية درجاتيـ ضوء
 . الدرجات ترتيب ضوء في القائمة مف

 Hearing Impairment السمعية الإعاقة

 السمعية الإعاقة تعريف:  أولا

 الفرد عند السمعي الجياز يقوـ أف دوف تحوؿ التي الخاصة التربية فئات أحد أنيا عمى تعرؼ 
 البسيطة الدرجة مف شدتيا في وتتراوح ، المختمفة الأصوات سماع عمى قدرتو مف تقمؿ أو ، بوظائفو

 ويقصد،  الصـ عنيا ينتج والتي جداً  الشديدة الدرجة إلى ، سمعي ضعؼ عنيا ينتج التي والمتوسطة
 قدرة تتأثر أو الفرد عند بوظائفو السمعي الجياز قياـ دوف يحوؿ وظيفي خمؿ أو مشاكؿ وجود بيا
 ضعيؼ مف كلبً  السمعية الإعاقة مصطمح ويشمؿ، سمبي بشكؿ المختمفة الأصوات سماع عمى الفرد

 مف يعاني الذي الفرد فيو السمع ضعيؼ أما( Deafness) والأصـ( Limited Hearing) السمع
 عمى بالإعتماد الكلبـ فيـ في صعوبة يواجو تجعمو ديسبؿ( 69)( 35) درجة مف سمعي فقداف
 مف يعاني الذي الفرد ذلؾ فيو الأصـ أما  بدونيا أو السمعية المعينات باستخداـ سواء السمع حاسة
 عمى اعتماده دوف تحوؿ السمعي الفقداف مف فأكثر ديسبؿ، 76 تساوي درجة إلى يصؿ سمعي عجز
 خدمات إلى يحتاج فالأصـ ولذلؾ ، بدونيا أو السماعات باستخداـ سواء الكلبـ فيـ في السمع حاسة
 تعويض يمكف السمع ضعيؼ الفرد بينما الشفاه ولغة اليدوية الاتصاؿ طرؽ كتعمـ متخصصة تربوية
 .السمعية المعينات باستخداـ السمع مف فقدانو
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 السمعية الإعاقة انتشار نسبةثانيا : 

 القدرة قياس ووسائؿ التعريؼ في المستخدمة المحكات عمى السمعية الإعاقة انتشار نسبة تعتمد
 سف في الأطفاؿ مف% 5 أف الدراسات وتشير الدراسة فيو تجري الذي المجتمع وكذلؾ السمعية
 سف في الاطفاؿ مف 1.175% حوالي أف الاحصائيات تقدر وكذلؾ سمعي ضعؼ لدييـ المدرسة
 .الصـ مف يعانوف المدرسة

 السمعية الإعاقة تصنيف:  ثالثا

 :ىما الإعاقة من نوعين وفيو السمع فقدان خلالو حدث الذي الزمني العمر حيث من تصنيف -1

 قبؿ أو ، الولادة أثناء في الحاصؿ الضعؼ وىو: المغة اكتساب قبل ما مرحمة في السمع ضعف -أ
 يسمع لـ الطفؿ لأف ، الكلبـ و النطؽ عمى الطفؿ قدرة تتأثر الحالة ىذه وفي لمغة، الطفؿ اكتساب

 1 يتعمميا حتى المطموب بالشكؿ المغة

 قد الطفؿ يكوف أف بعد الحاصؿ الضعؼ وىو:  المغة اكتساب بعد ما مرحمة في السمع ضعف -ب
 1 الطفؿ عند الكلبـ أو النطؽ يتأثر لا الحالة ىذه وفي ، المغة اكتسب

 :السمعي الجياز في الإصابة مكان أو موقع حيث من حيث من -2

 أذف وجود مع والوسطى ، الخارجية الأذف يصيب خمؿ عف وينتج :التوصيمي السمع ضعف -أ
 جياز إلى إيصاليا في إنما و تحميميا وفي الأصوات تفسير في ليس المشكمة أف أي ، سميمة داخمية
 .العميا السمع ومناطؽ الداخمية الأذف وىو التفسير و التحميؿ

 المنطقة أو ، الداخمية الأذف يصيب خمؿ عف ذلؾ ينتج و :العصبي الحسي السمع ضعف -ب
 وفي ، سميمتيف خارجية و وسطى أذف وجود مع المخ عنؽ منطقة و الداخمية الأذف بيف ما الواقعة

 تحميمو عممية في إنما و ، الصوت توصيؿ في ليست المشكمة أف نجد ، السمع ضعؼ مف النوع ىذا
 1 وتفسيره
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 السمع ضعؼ مف كلب يتضمف ، مشترؾ سمع ضعؼ عف عبارة وىو:  المختمط السمع ضعف -ج 
 الخارجية:  الثلبثة الأذف أجزاء في خمؿ لوجود نتيجة ذلؾ و ، العصبي الحسي و التوصيمي
 .الداخمية و والوسطى

 : وىو السمعية الخسارة حيث من أيضا ويسمى السمع ضعف درجات حيث من تصنيف -3

 الأصوات سماع في صعوبة مف النوع بيذا المصاب يعاني:  بسيط أو خفيف سمع ضعف -أ
 لدى السمعية الخسارة قيمة وتتراوح المغة، في الضعؼ بعض مف يعاني وقد ، البعيدة أو المنخفضة

 .ديسبؿ وحد(  41 - 21)  بيف ما الفئة ىذه

 تمت إذا العادية المحادثة سماع النوع بيذا المصاب يستطيع :متوسط أو معتدل سمع ضعف -ب
 بالمئة خمسيف مف يقرب ما عميو يضيع وقد ، لوجو وجيا تتـ المحادثة كانت إذا و ، منو مقربة عمى
 يستطيع لا كاف أو ، منخفضة بأصوات تتـ المناقشات كانت إذا ، مناقشات مف حولو يدور مما

 يبدي وقد نسبيا، محدودة النوع بيذا المصاب لدى المفردات تكوف و.  بصريا المتحدثيف متابعة
 ما الفئة ىذه لدى السمعية الخسارة قيمة وتتراوح ، الأصوات أو الكممات بعض لفظ في الشذوذ بعض
 .ديسبؿ وحد(  71 -41)  بيف

 بصوت محادثتو تكوف أف ينبغي النوع بيذا المصاب:  الشديد و المتوسط بين سمع ضعف -ج
 متابعة في ، متزايدة صعوبات مف المصاب ويعاني ، سماعيا مف المصاب يتمكف حتى ، مرتفع
 ، المغة استعمالو ضعؼ ومف ، النطؽ في عيوب مف يعاني العادة في أنو كما الجماعي، النقاش
 السمعية الخسارة قيمة وتتراوح واضح حد إلى محدودة المغوية مفرداتو تكوف و ، الفيـ عمى والقدرة
 ...ديسبؿ وحد(  91 -41)  بيف ما الفئة ىذه لدى

 حدثت إذا ، فقط العالية الأصوات يسمع أف النوع بيذا المصاب يستطيع: شديد سمع ضعف - د
 إغلبؽ صوت مرتفع سيارة محرؾ صوت:  البيئية الأصوات تمييز عمى قادرا يكوف وقد ، منو بالقرب
 وتتراوح الساكنة، الأحرؼ جميع ليس ولكف ، العمة أحرؼ تمييز عمى قادرا يكوف قد و بقوة الباب
 .ديسبؿ وحد(   91 - 71 ) بيف ما الفئة ىذه لدى السمعية الخسارة قيمة
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 ولكنو ، العالية الأصوات سماع يستطيع النوع بيذا المصاب جدا شديد : عميق سمع ضعف - ه
 النوع بيذا والمصاب معنى ليا نمطية كنغمات إدراكيا مف أكثر واىتزازات ، كذبذبات جودىا و يدرؾ
 عمى اعتماده مف بدلاً  حولو مف العالـ عف المعمومات التقاط في ، البصر حاسة عمى الأساس يعتمد
( 92)  مف الفئة ىذه لدى السمعية الخسارة وتزيد ، كمياً  أصـ المصاب ىذا ويعد ، السمع حاسة
 يصدره ، صوت أعمى سماع عمى قادر غير النوع بيذا المصاب لمسمع تاـ فقداف و ،ديسبؿ وحدة
 1 كميا أصـ يعد الشخص ىذا فإف بالتالي و المحكية المغة طيؼ في السمع فحص جياز

 السمعية الإعاقة أسبابرابعا : 

 بعد أو أثناءىا أو الولادة قبؿ أكانت سواءاً  السمعية الإعاقة تسبب التي العوامؿ مف العديد ىناؾ
 : إلى السمعية الإعاقة أسباب تقسيـ ويمكف الولادة

 تسببيا الصمـ حالات مف% 51 مف يقارب ما أف الدراسات تشير حيث :بالوراثة مرتبطة أسباب -أ
 (.جينية) وراثية عوامؿ

 سوء مثؿ الولادة، بعد وما الولادة أو الحمؿ أثناء تحدث والتي :بيئية بعوامل مرتبطة اسباب - ب
 وتناوؿ الحمؿ مف المبكرة الشيور في خصوصاً  السينية للؤشعة التعرض وكذلؾ الحامؿ للؤـ التغذية

 للؤمراض الاـ بتعرض المرتبطة العوامؿ وىناؾ الطبيب، استشارة بدوف والأدوية لمعقاقير الأـ
 نقص مثؿ الولادة أثناء الإعاقة تسبب عوامؿ وىناؾ ،الألمانية الحصبة مثؿ الحمؿ أثناء والالتيابات
 أو الوسطى للؤذف الحاد الالتياب أو السحايا لالتياب الولادة بعد الطفؿ تعرض أما ،الأوكسجيف

 .الولادة بعد ما أسباب مف فتعتبر والصدمات الحوادث أو المتكرر لمضجيج التعرض أو التسمـ

 السمعية بالإعاقة المصابين للأفراد العامة الخصائصخامسا : 

 إعادتيا وطمب التعميمات فيـ في الصعوبة . 
 النطؽ في أخطاء . 
 لمحديث الإصغاء عند معينة جية إلى الرأس إدارة . 
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 مرتفع بصوت لمحديث الميؿ 
 السمع عمى القدرة لتحسيف الأذنيف إحدى حوؿ اليد وضع . 
 الشفاه حركة ومتابعة المتحدث وجو في الحممقة . 
 الحديث أثناء الإشارات استخداـ تفضيؿ 
 الصيواف احمرار أو الأذف مف إفرازات ظيور 
 الأذف في رنيف مف الشكوى أو الأذف عمى الطفؿ ضغط .  
 يقاؿ ما وفيـ متابعة عمى القدرة عدـ بحكـ الصفية المناقشة عف العزوؼ  

 Visual Impairment  الاعاقة البصرية

 اولا : تعريف الاعاقة البصرية 

 فإف البصرية الصور معالجة عمى قادر غير الدماغ مف أو العيف مف أكثر أو جزء يصبح عندما
 بالعدسات أو بالجراحة، أو الطبية، بالعقاقير سواء بصر مف فقده ما استعادة يستطيع لا قد الإنساف

 بالإعاقة يعرؼ ما وذلؾ جزئي أو كمي بصري ضعؼ الشخص لدى يصبح قد عندئذ ،التصحيحية
 .البصرية

 درجة مف بصري فقداف بأنيا( Visual Impairment) البصرية الإعاقة تعرؼ سبؽ، ما عمى بناء
 يفرض بصري فقداف ىي البصرية فالإعاقة التربوية، ولمغايات الشخص أداء عمى جوىرياً  تأثيراً  تؤثر
 في ضعؼ أي ليست البصرية والإعاقة ،لمطالب الداعمة والخدمات الخاصة التربية خدمات تقديـ

 ما نوع لدييـ الذيف الناس أكثر وما بصرياً  ضعفاً  يعني العيوف أمراض مف مرض كؿ فميس البصر،
 قراءة عمييـ يصعب قد وآخروف ،البعيدة الأشياء رؤية يستطيع لا قد فالبعض ،البصرية المشاكؿ مف

 معيا التعامؿ يمكف ما غالبا البصرية المشكلبت مف الأنواع ىذه لكف ،المعتادة حروفيا بحجـ الكتب
 .اللبصقة العدسات أو الطبية النظارات طريؽ عف بسيولة
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 البصر فقداف يسمى ما أو( Low Vision) البصري الضعؼ مف كلبً  البصرية الإعاقة وتشمؿ
 61/6 - 6/21أو قدـ 211/ 21 -  71 / 21بيف ما تتراوح إبصار حدة بأنو يعرؼ والذي الجزئي

 21/211 عف تقؿ إبصار حدة وىو الكمي البصر بالفقداف يعرؼ ما أو( Blindness) والعمى( متر
 درجة 21 يتعدى لا البصر مجاؿ كاف إذا أو درجة 21 عف يقؿ إبصار مجاؿ أو متر6/61 أو قدـ

 .الطبية النظارات أو اللبصقة العدسات باستخداـ التصحيحية الاجراءات تنفيذ بعد وذلؾ

 تعتمد تربوية وتعاريؼ ومجالو، الأبصار حدة عمى تعتمد قانونية طبية تعاريؼ البصرية وللئعاقة
 يكف لـ إذا كفيفاً  الشخص يعتبر التربوية الناحية فمف. التعمـ عمى البصري الضعؼ تأثير مدى عمى

 بصرياً  ضعيفاً  الشخص ويعتبر. بريؿ طريقة عمى واعتمد البصر حاسة خلبؿ مف التعمـ باستطاعتو
 بصرية قدرات لديو تبقى أنو بمعنى كاملبً  بصره استخداـ مف يمنعو لا بصر مف فقده ما كاف إذا

 التكبير أدوات باستخداـ لمقراءة متبقية

  البصرة الاعاقة تصنيفثانيا : 

 : فئات أربع إلى بصرياً  الإعاقة( Erin، 2113) ايريف يصنؼ

 البصر استخداـ عمى القدرة الطالب لدى يكوف لا عندما :(Total Blindness) الكمي العمى -1
 .لمتعمـ الأخرى الحواس استخداـ عمى يرغمو مما

 أقؿ الأقوى العيف في الطالب بصر حدة تكوف عندما :(Legal Blindness) القانوني العمى -2
 .درجة 21 مف أقؿ البصري مجالو يكوف عندما أو التصحيح بعد 211/ 21 مف

   بعد الطالب بصر حدة تتراوح عندما: (Partial Sightedness) الجزئي الابصار - 3
  21/211و 21/71  بيف التصحيح

 المشاكؿ مف أكثر أو واحدة الطالب لدى يكوف عندما:  (Low Vision) الضعيف البصر - 4
 عمى قدرتو مف يحد الذي الأمر الطبية النظارات استخدـ لو حتى تصحيحيا يمكف لا التي البصرية

 .اليومية الأنشطة تأدية
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  البصرية الإعاقة أسباب: ثالثا 

 : أسباب فيناؾ البصرية، بالإعاقة الاصابة إلى تؤدي التي الأسباب تعددت

 والأدوية العقاقير كتناوؿ البيئية والعوامؿ الجينية العوامؿ الوراثية كالعوامؿ أثناءىا أو الولادة قبل ما 
 أو كمياً  كفيفاً  الطفؿ ولادة إلى تؤدي التي وغيرىا والالتيابات الأمراض ببعض والاصابة والحوادث
  جزئياً،

وتسمى  البصرية للئعاقة المسببة الوراثية غير العوامؿ تعرؼ الولادة مرحمة بعد ما أسباب وىناك
 الخدج الأطفاؿ حاضنات في الأوكسجيف نسبة زيادة وتشمؿ ،(Adventitious) المكتسبة بالعوامؿ

  والحوادث التغذية كسوء البصرية بالإعاقة الإصابة إلى تؤدي العيف تصيب التي والأمراض

 الدوؿ في البصرية الإعاقة أسباب عف البيانات معظـ أف إلى( 2117) وكمير باريكشيت يشيركما 
 مصادر مف تؤخذ الصناعية الدوؿ في البيانات أف حيف في المكفوفيف مدارس مصدرىا النامية
 الإعاقة أسباب أف ليما فتبيف دراسات عدة قدمتيا بيانات بتحميؿ الباحثاف ىذاف وقاـ ،متعددة

 أ، فيتاميف فقر عف تنتج التي القرنية فتقرحات. العالـ في أخرى إلى منطقة مف تختمؼ البصرية
 في شيوعاً  أكثر العيف ممتحمة والتيابات العيوف لأمراض السميمة غير الثقافية والمعالجات والحصبة،

 بالخداج ترتبط ما غالباً  التي العصبي الجياز إصابات فإف الصناعية الدوؿ في أما ،النامية الدوؿ
 .انتشاراً  الأكثر كانت

 تمؾ انتشاراً  البصرية الإعاقات أسباب أكثر أف إلى أيضاً   2007)) وكمير باريكشيت دراسة وأشارت
 النتائج ومف ،عموماً  العيف مقمة فمشكلبت القرنية فمشكلبت الشبكية، في مشكلبت عف تنتج التي

 الإعاقات مف انتشاراً  أكثر وراثية أسباب عف الناتجة البصرية الإعاقات أف إلييا توصلب التي الأخرى
  وأخيراً، ،مكتسبة مرضية لعوامؿ تعزى التي البصرية
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 بصريا   المعاقين ا : خصائصرابع

 عمى التأثيرات ىذه طبيعة وتعتمد المعاؽ، لمفرد المختمفة النمو مظاىر عمى البصرية الإعاقة تؤثر
 عف والعمر البصرية للئعاقة المصاحبة الاعاقات ونوع البصرية، الإعاقة شدة:  منيا عديدة عوامؿ
 بصرياً  المعاقيف يتميز عاـ وبشكؿ ،والتعمـ لمتدريب المتاحة الفرص مقدار وكذلؾ الإعاقة، حدوث

 :التالية بالخصائص

 : العقمية الخصائص -1

 الجانب  عمى العادييف والأفراد بصرياً  المعوقيف ذكاء بيف كبيرة فروؽ توجد لا أنو الدراسات تشير
 ودعـ لمذكاء، بينيو - ستانفورد مقياس عمى الحاؿ وكذلؾ الاطفاؿ لذكاء وكسمر مقياس مف المفظي

 ىؤلاء لذكاء العاـ المعدؿ أف نتائجيا وأشارت Hayes 1941 ىيز سامويؿ بيا قاـ التي الدراسة ذلؾ
 .العادي لمفرد الطبيعي المعدؿ ضمف ىو بصرياً  المعوقيف الاطفاؿ

 المغوية:  الخصائص -2

 المعوقوف يواجو ولكف بصرياً  المعاؽ لدى المغة اكتساب عمى مباشراً  تأثيراً  البصرية الإعاقة تؤثر لا
 والإماءات الوجو تعابير رؤية يستطيعوف لا فيـ المفظية، غير المغة اكتساب في مشكلبت بصرياً 

 أنو مف وبالرغـ معيـ، التواصؿ في مشكلبت يواجيوف فيـ ولذلؾ الآخريف، عف الصادرة والحركات
 يوجد أنو إلا المنطوقة، المغة اكتساب طريقة في والعادييف بصريا المعاقيف بيف فروؽ توجد لا

 ويواجو الكتابة في برايؿ طريقة بصريا المعوقيف يستخدـ حيث المغة، كتابة طريقة في اختلبؼ
 خاصة المجردة، لمموضوعات التصنيؼ وميارات المفاىيـ تكويف في مشكلبت بصريا المعوقوف
 .والألواف والمسافة والمكاف الحيز مفاىيـ

 الحركية : الخصائص -3

 عدـ بسبب آخر إلى مكاف مف بأماف الحركة عمى القدرة في مشكلبت بصرياً  المعوقوف يواجو
 بصرياً  المعوقوف ويظير والتنقؿ التعرؼ بميارة يعرؼ ما وىذا فييا يتنقموف التي بالبيئة معرفتيـ
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 شد أو المعاؽ الفرد فيو الموجود المكاف حوؿ الدوراف أو اليديف تحريؾ مثؿ نمطية جسمية مظاىر
 العادييف عف يختمفوف لا بصرياً  المعوقوف الأطفاؿ أف ومع ،النمطية السموكيات مف غيرىا أو الشعر
 الوصوؿ عمى قدرتيـ مف تحد الإبصار في المشكلبت أف إلا لدييـ الحركي النمو بتطور يتعمؽ فيما
 . بوجودىا يعرفوف لا لأنيـ الأشياء إلى

 : الأكاديمية الخصائص  -4

 عند والعمر الإعاقة شدة عمى المعاؽ لمفرد الأكاديمي التحصيؿ عمى البصرية الإعاقة تأثير يعتمد
 حروؼ ذات تعميمية مواد إلى يحتاجوف جزئية بصرية إعاقة لدييـ الذيف الاطفاؿ أف حيث الإصابة
لى ،وواضحة مكبرة  .البصرية المعينات بعض وا 

 ىذه وتواجو المعرفة عمى لمحصوؿ برايؿ طريقة استخداـ إلى يحتاجوف فيـ المكفوفوف الأطفاؿ أما
 .المدرسية الإختبارات خلبؿ الكتابي التعبير في وخصوصاً  جمة مشكلبت الفئة

 والانفعالية: الاجتماعية الخصائص -5

 تكيفو أو بنفسو ثقتو بناء في كبيراً  دوراً  بصرياً  المعاؽ الطفؿ مف القريبيف الأشخاص اتجاىات تمعب
 الخدمات تقديـ يرافقيا والتي بصرياً  المعاؽ نحو الايجابية الاجتماعية فالاتجاىات ،إعاقتو مع

 البيئة في والتنقؿ التعرؼ بميارة يتعمؽ فيما وخصوصاً  اليومية، الحياة لنشاطات التدريبية والبرامج
 أما الآخريف، عمى اعتماده درجة وتقميؿ بنفسو، بصرياً  المعاؽ ثقة تعزيز عمى تعمؿ الذاتية والعناية

 وعدـ القبوؿ وعدـ بالرفض تمتاز بصرياً  المعاقوف الأطفاؿ نحو الاجتماعية الاتجاىات كانت إذا
حساسو الذات اعتبار في بتدني بصرياً  المعاؽ شعور إلى سيؤدي ذلؾ فاف ليـ، الخدمات تقديـ  وا 

 .إعاقتو بسبب وذلؾ والإحباط بالفشؿ
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 Learning Disabilities  التعمم صعوبات

 قبؿ مف المتزايد للبىتماـ نتيجة تطوراً  وأسرعيا الخاصة التربية فئات أحدث مف التعمـ صعوبات تعد
 أو سمعية إعاقات أية مف يعانوف ولا تعممية صعوبات مف يعانوف الذيف الأطفاؿ بفئة الميتميف
 .عادية غير ظروؼ أو ثقافي أو بيئي حرماف أو جسمية أو انفعالية أو بصرية

 تكيفيـ ومستوى ذكائيـ حيث مف الطبيعييف وفوؽ طبيعيوف التعمـ صعوبات ذوي أف بالذكر والجدير
 ومع التكيفي، السموؾ ومقاييس الذكاء مقاييس عمى المتوسطة وفوؽ متوسطة بدرجة يتمتعوف فيـ
 ويخفقوف والحساب، والكتابة القراءة مثؿ الأكاديمية الميارات تعمـ في صعوبات يواجيوف فإنيـ ذلؾ
 .إلخ...  والإدراؾ والترميز الانتباه ميارات في

 غيرىا في ينتشر بدأ ما سرعاف أنو إلا الأمريكية، المتحدة الولايات في العمـ ىذا نشوء مف وبالرغـ
 فييا، المعتادة التربوية الممارسات مظاىر مف مظيرا التعمـ صعوبات مفيوـ وأصبح البمداف، مف

 .خاصة علبجية خطة محور فييا الطفؿ وأصبح

 التعمم صعوبات تعريفاولا : 

 اقترح عندما ـ1963 عاـ في التعريفات ىذه أولى وكانت التعمـ، لصعوبات تعريفات عدة ظيرت
 :الآتي التعريؼ صيغة المجاؿ ىذا في المختصيف أشير مف يعد الذي(  Kirk) كيرؾ

 الكلبـ، عمميات مف أكثر أو واحدة في تخمؼ أو اضطراب أو تأخر إلى التعمـ صعوبات مفيوـ يشير
 أو الدماغ في وظيفي الخمؿ نتيجة الحسابية العمميات أو الكتابة، أو التيجئة، أو القراءة، أو المغة، أو

 التعمـ صعوبات مف يعانوف الذيف الأطفاؿ ذلؾ مف ويستثنى سموكية، مشكلبت أو عاطفي، اضطراب
  ثقافي حرماف أو عقمي، تخمؼ أو حسي حرماف عف الناتجة

 سبب أف يرى فيو التعمـ، صعوبات لمظاىر العضوية الأسباب عمى يركز التعريؼ ىذا أف ويلبحظ
 لأسباب أو عاطفي، اضطراب أو الدماغ، في تمؼ أو العصبي، الجياز في خمؿ ىو التعمـ صعوبات

 .السموكية بالمشكلبت علبقة ليا
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 التعمـ الصعوبات تعريفا(  Kirk) كيرؾ بقيادة الاستشارية الوطنية الجمعية قدمت ـ1969 عاـ وفي
 مف أكثر أو واحدة في اضطراب عف الخاصة التعممية الصعوبات ذوو الاطفاؿ يفصح: فيو جاء

 في اضطرابات شكؿ عمى تتجمى المكتوبة أو الشفوية المغة أو بالفيـ الخاصة النفسية العمميات
 أحوالاً  وتتضمف الحساب، أو التيجئة، أو الكتابة، أو القراءة، أو الكلبـ، أو التفكير، أو الاصغاء،

 أو طفيؼ دماغي وظيفي قصور أو دماغية إصابات أو إدراكية، إعاقات أنيا عمى الييا يشار كاف
 التعممية المشكلبت التعممية الصعوبات تشمؿ الا عمى تطورية كلبمية حبسو أو لغوية اضطرابات

 أو انفعالي اضطراب أو عقمي تخمؼ أو حركية أو سمعية أو بصرية إعاقات عف مبدئياً  الناتجة
 لا كونو شمولاً  أكثر تعريفا التعمـ لصعوبات الأمريكية الجمعية أقرت ـ1984 عاـ وفي بيئي حرماف

 بؿ الاساسية، الميارات تعمـ وعمى المدرسة سف في ىـ الذيف الاطفاؿ عمى التعمـ صعوبات صرتيق
 ويتضمف عاـ بشكؿ الحياة وانشطة الاجتماعي التفاعؿ وفرص الشخصية عمى المترتبة الآثار يشمؿ
 حالة الخاصة التعمـ صعوبات اف عمى التعريؼ ىذا وينص الصعوبة شدة درجة اختلبؼ الى الاشارة
 المفظية، غير أو المفظية الميارات استخداـ أو تكامؿ أو نمو في تؤثر عصبي منشأ ذات مزمنة
 مف متوسطة أو عالية بدرجات يتمتعوف أفراد لدى واضحة كصعوبة الخاصة التعمـ صعوبات وتظير
 ىذه آثار وتختمؼ المناسبة، التعمـ فرص لدييـ وتتوفر طبيعية، وحركية حسية وأجيزة الذكاء،

 الحياة ونشاطات والاجتماعية والمينية التربوية نشاطاتو وعمى لذاتو الفرد تقدير عمى الصعوبات
 .الصعوبات تمؾ شدة درجة باختلبؼ الطبيعية

 تعريؼ لتحسيف تعريفا التعممية لمصعوبات الاتحادية الأئتلبفية المجنة اقترحت ـ1989 عاـ وفي
 الاضطرابات مف متغايرة مجموعة الى ترجع التعممية الصعوبات اف عمى ينص التعممية الصعوبات

 القراءة، أو الكلبـ، أو الاصغاء، قدرات وتوظيؼ اكتساب في دلالة ذات صعوبات شكؿ عمى تتجمى
 ىذا رفضت التربية دائرة أف غير الاجتماعية الميارات أو الرياضيات، أو التعميؿ، أو الكتابة، أو

 ويضيؼ النافذ، القانوف في تغيير الى سيؤدي فيو الاجتماعية الميارات ايراد لاف تعتمده ولـ التعريؼ
  التشريعية التطبيقات إلى اضطرابا
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 الكلبـ، في نمائي تخمؼ أو قصور، عف عبارة التعمـ صعوبات أف يتبيف السابقة التعاريؼ باستقراء و
 عوامؿ عف تنجـ لا والتي. الأخرى الدراسية المواد أو الحساب، أو الكتابة، أو القراءة أو المغة، أو

 ذوي أف إذ الاستبعاد، ومحؾ التبايف، محؾ عمى ركزت وأنيا الحرماف، عف أو تعميمية، أو ثقافية،
 المجالات مف أكثر أو مجاؿ في والمتوقع الفعمي أدائيـ بيف تباعداً  يظيروف التعمـ صعوبات

 باقرانيـ بالمقارنة الأكاديمي المجاؿ في لمميمات أدائيـ في قصور شكؿ عمى ذلؾ ويكوف الأكاديمية،
 الإعاقات ذوو ىؤلاء مف ويستبعد الدراسي، والصؼ العقمي والمستوى الزمني، العمر نفس في

 الأخرى المفاىيـ مف غيره عف التعمـ صعوبات مفيوـ تمييز في منيا الاستفادة ويمكف. المختمفة
 .الأخرى التعمـ مشكلبت و الدراسي كالتأخر المشابية

 مف متجانسة غير مجموعة إلى يشير عاـ مصطمح التعمـ صعوبات أف يتضح سبؽ ومما
 وتظير ،(Central Nervous System) المركزي العصبي الجياز في خمؿ نتيجة الاضطرابات

 أو الكتابة، أو القراءة، عمى القدرة نقص في المتمثمة الأكاديمية القدرة ضعؼ في الاضطرابات ىذه
 الذكاء في المتوسط فوؽ أو متوسط بمستوى التعمـ صعوبات ذوو ويتميز الحساب، أو اليجاء،
 العقمي، والمستوى العمر نفس في زملبئيـ مسايرة عمى قادريف غير فيـ ذلؾ ومع التكيفي، والسموؾ

 .الخاصة التربية خدمات إلى ويحتاجوف

 التعمم صعوبات ثانيا: تصنيف

 تصنؼ التعمـ صعوبات أف إلى المجاؿ ىذا في التربوي الأدب يتضمنيا التي الكتابات معظـ تشير
 -: يمي ما إلى

 Developmental Learning Disabilities النمائية التعمم صعوبات  -1

 التي العقمية والعمميات الدماغ بوظائؼ تتعمؽ النمائية التعمـ صعوبات أف (1999) شقير تبيف
 والمغة، والذاكرة، والتفكير، والانتباه، الحسي الإدراؾ: مثؿ الأكاديمي، تحصيمو في التمميذ يحتاجيا
 والذاكرة ،Perception والإدراؾ ،Attention الانتباه صعوبات: مثؿ أولية صعوبات إلى وتقسـ

Memory، الشفوية المغة أو والفيـ، والكلبـ، التفكير،:  مثؿ ثانوية تعمـ وصعوبات. 
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 العوامؿ مف واحدة Developmental Learning Disabilities النمائية التعمـ صعوبات وتعد
 والذاكرة، والإدراؾ، الانتباه نقص اضطرابات تتضمف فيي الدراسي التحصيؿ خفاضان تفسر التي

 أف إلى( 2114) الظاىر ويشير الأكاديمي التقدـ تعوؽ صعوبات إلى تؤدي التي والمغة ، والتفكير
 الأىمية في غاية عقمية عمميات وىي والتفكير، والذاكرة والإدراؾ، الانتباه، عمميات في القصور
 والحساب والكتابة والقراءة والمعرفة، المغة اكتساب في السمبي تأثيرىا ليا سيكوف

 Academic Learning Disabilities الأكاديمية التعمم صعوبات -2

 الناتجة القراءة صعوبات إلى تشير ما غالباً  الأكاديمية التعمـ صعوبات أف( 1998)  عدس يوضح
 مف عدادا في%( 85) حوالي تصنيؼ تـ أساسيا عمى والتي الانتباه، ونقص التركيز، قمة عف

 تعمـ عمى الشديد التركيز بسبب المرتفعة النسبة ىذه البعض ويعزو ،التعمـ صعوبات مف يعانوف
 .الأخرى الدراسية المقررات تعمـ عمى بالتركيز قورف ما إذا القراءة

 التلبميذ يواجييا التي الصعوبات تشمؿ الأكاديمية التعمـ صعوبات أف ( 2111)  نياف أبو ويذكر
 الاستراتيجيات استخداـ في صعوبة التلبميذ يجد إذ والجغرافيا، العموـ مثؿ الأخرى الدراسية المواد في

 الأفكار، وربط المعمومات، تنظيـ استراتيجيات مثؿ معمومات وتذكر الدراسية، المادة لفيـ اللبزمة
 .اليامة المعمومات وتحديد

 الأكاديمية التعمـ صعوبات بأف( 2111) وأبونياف ،(1998) عدس مع( 2114) الظاىر ويتفؽ
 الانتباه، عمميات في لمقصور نتيجة إنيا القوؿ يمكف إذ النمائية التعمـ بصعوبات أساسي بشكؿ ترتبط

 والتيجئة، والكتابة، القراءة في صعوبات إلى الطفؿ يتعرض حيث والتفكير، والتذكر، والإدراؾ،
 .الحسابية والعمميات والأملبئي، الكتابي والتعبير

 التعمـ صعوبات كوف ، الأكاديمية التعمـ وصعوبات النمائية التعمـ صعوبات بيف التمييز ويتـ 
 الانتباه، مثؿ الأكاديمي لمتعمـ اللبزمة الأساسية العمميات في خمؿ أو باضطرابات، تتعمؽ النمائية
 القراءة ميارات يتعمـ ترتبط فيي الأكاديمية التعمـ صعوبات أما والمغة، والتفكير، والإدراؾ، والتذكر،
 . والحساب والتيجئة والكتابة
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 بآخر أو بشكؿ تؤثر النمائية التعمـ صعوبات أف عمى يتفقوف المختصيف معظـ أف يتضح سبؽ مما
 الأكاديمية الصعوبات أنماط أكثر مف تعد القراءة صعوبات وأف الأكاديمية، التعمـ صعوبات في

 .شيوعاً 

 التعمم صعوبات أسباب:  لثاثا

 :الآتية الرئيسية الفئات في تبويبيا يمكف التعمـ صعوبات أسباب أف إلى التربوي الأدب يشير

 :المكتسبة المخ إصابة -1

 تفسير في شيوعا الأسباب أكثر مف البسيط المخي الوظيفي الخمؿ أو البسيطة المخ إصابة إف
 أثناء أو الحمؿ فترة خلبؿ الجنيف ليا يتعرض المخية الإصابة ىذه واف الخاصة، التعمـ صعوبات

 :الآتي الشكؿ وعمى ، الطفولة فترة خلبؿ أو الولادة

 ترتبط ولكنيا الوراثية بالعوامؿ ىنا البسيطة المخية الإصابات ترتبط لا : الولادة قبل الإصابة -أ
 الحمؿ فترة خلبؿ الأـ بيا تصاب التي بالأمراض وكذلؾ الحمؿ، مدة أثناء الأـ لدى التغذية بنقص
 إلى وتعرضيا الحامؿ الأـ سقوط أو العقاقير، وتناوؿ الكحوؿ إدماف أو الألمانية، الحصبة مثؿ

 إلى فيؤدي المخ، إصابة ثـ ومف الجنيف رأس ارتطاـ إلى يؤدي مما البطف، أسفؿ في قوية صدمة
 .التعمـ في صعوبات

 بسبب المخ إصابة إلى الولادة عممية أثناء الجنيف يتعرض قد: الولادة عممية أثناء الإصابة - ب
 إلى يؤدي مما المخ خلبيا إلى تصؿ التي الأوكسجيف نسبة في نقصاف أو لزيادة نتيجة الاختناؽ

 بيدؼ الولادة عسر عند تستخدـ التي( فورسبس) الطبية الآلات مف بآلة الجنيف رأس شد أو ، تمفيا
 .التعمـ في صعوبات إلى فيؤدي المخ، إصابة إلى يؤدي مما الوليد أخراج عممية تسييؿ

 الحوادث لبعض ولادتو بعد يتعرض ولكنو معافى سميما الطفؿ يولد قد :الولادة بعد الإصابة - ج
 أف يمكف التي الأمراض لأحدى يتعرض قد أو الارتطاـ، أو كالسقوط المخ إصابة إلى تؤدي قد التي
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 عمى تؤثر الأمراض ىذه الحصبة، أو السحائي الالتياب أو ، الدماغ التياب مثؿ المخ عمى تؤثر
 .التعمـ في صعوبات إلى يؤدي مما المركزي العصبي الجياز أجزاء مف وغيره المخ

 العناصر مف محددة نسب عمى يحتوي الإنساف جسـ أف  :الحيوية الكيميائية العوامل - 2
 العناصر ىذه في النقصاف أو الزيادة واف ونشاطو، الجسـ حيوية توازف تحفظ التي الحيوية الكيميائية

 والتي الحركي الطفؿ سموؾ في تظير التي الزائدة الحركة الى فيؤدي سمبيا المخ خلبيا عمى تؤثر قد
 .خاصة تعمـ صعوبات مف يعانوف الذيف التلبميذ خصائص مف واحدة تعد

 بعض يعاني التي الأسر بعض عمى البحوث مف العديد أثبتت لقد (:الجينات) الوراثية العوامل -3
 المنشأ، وراثية الصعوبات ىذه أف إلى والكتابة، والمغة القراءة في خاصة تعمـ صعوبات مف أفرادىا
 ذات عنده يكوف الآخر التؤاـ فاف مثلب القراءة جانب في تعمـ صعوبات مف التوائـ احد يعاني فعندما

 غير التوائـ حالة في تظير لا الصعوبة ىذه ولكف ، متماثمة توائـ كانت إذا خصوصا الصعوبة
 . دائما المتماثمة

 معاناة عمى كبير تأثير ليما البيئي والحرماف التغذية نقص إف: التغذية وسوء البيئي الحرمان -4
 حياتيـ بداية في التغذية في نقص مف يعانوف الذيف فالأطفاؿ الخاصة، التعمـ صعوبات مف الطفؿ

 إلى يؤدي مما المركزي العصبي الجياز نمو في خاصة الجسمي النمو في لقصور يتعرضوف قد
 .لدييـ خاصة تعمـ صعوبات ظيور
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  التعمم صعوبات لذوي العامة الخصائص خامسا:

 في لدييـ ظيورىا يتكرر التي السموكيات مف بمجموعة عادة، الخاصة التعمـ صعوبات ذوي يتميز
 أىـ ومف والأىؿ، المعمـ قبؿ مف ملبحظتيا يمكف التي والاجتماعية، التعميمية المواقؼ مف العديد

 :يأتي ما المظاىر ىذه

 المثيرات نحو لمتشتت والميؿ الانتباه عف والعجز الذىف شرود ظاىرة تعد:  الانتباه اضطرابات -1
 بيف التمييز في يفشموف أنيـ إذ الأفراد، ىؤلاء لدى ظيورىا يتكرر التي المظاىر أكثر مف الخارجية،

 .جدا قصير لوقت إلا المثير لنفس الانتباه متابعة يستطيعوا لا إذ الثانوي، والمثير الرئيسي المثير

 زائد حركي بنشاط خاصة تعمـ صعوبات مف يعانوف الذيف الأطفاؿ يتميز كما : الزائدة الحركة - 2
 استجابة إلى تؤدي لا أو لمفرد وافية غير تكوف أف أما التي المفاجئة لممثيرات فعؿ رد ىو والذي

 ما وعادة ،المواقؼ بعض في حركي نشاط أو صحيحة غير استجابة ظيور إلى يؤدي مما مرضية
 بالضرورة وليس العصبي، الجياز بأداء مرتبطة تطورية كإعاقة ذاتيا بحد قائمة الظاىرة ىذه تكوف
 .خاصة تعمـ صعوبات مف يعاني الخاصية ىذه لديو مف كؿ أف

 إجاباتيـ في بالتسرع يتميزوف تعمـ صعوبات مف يعانوف الذيف الأفراد بعض:  والتيور الاندفاعية-3
 في يخطئوف فأولئؾ ذلؾ، عمى المترتبة العواقب في التفكير دوف العامة وسموكياتيـ فعميـ وردود
 قد بشكؿ لمشاكميـ السريعة الحموؿ أعطاء في يرتجموف قد أو قبؿ، مف عرفوىا قد أسئمة عمى الإجابة
 .بالخطأ يوقعيـ

 ومعرفة الشكؿ أدراؾ في جمة صعوبات مف الأفراد ىؤلاء يعاني: العام الإدراك في صعوبات -4
 وأياـ ، اليندسية والأشكاؿ المتجانسة، وغير المتجانسة والمفاىيـ والمكاف، والزماف الاتجاىات،

 الأسبوع

 ، المدى قصيرة الذاكرة وىي لمذاكرة رئيسية أقساـ ثلبثة فرد كؿ لدى يوجد: الذاكرة في صعوبات -5
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 واسترجاع يفلتخز  البعض بعضيا مع تتفاعؿ إذ ، المدى البعيدة والذاكرة المدى، متوسطة والذاكرة
 ضعؼ مف يعانوف خاصة، تعمـ صعوبات مف يعانوف الذيف فالأطفاؿ إلييا، الحاجة عند المعمومات

 استرجاع في فشميـ إلى بدوره يؤدي مما المطموب، بالشكؿ بعضيا أو الأقساـ تمؾ توظيؼ في
 .سابؽ وقت في ليا تعرضوا التي المعمومات

 لحؿ الملبئمة الاستراتيجيات توظيؼ في مشكمة يواجيوف الأطفاؿ ىؤلاء:  التفكير في صعوبات -6
 افتقار إلى المشاكؿ تمؾ مف كبير جزء ويعود ليا، يتعرضوف التي المختمفة التعميمية الإشكالات
 .لدييـ التنظيـ عمميات

 لمتطمبات الاستجابة في واضح عجز مف الأطفاؿ ىؤلاء يعاني المواقف: من المفرط الانسحاب -7
 الظيور في الرغبة عدـ إلى يؤدي والذي بالإحباط تصورىـ إلى يؤدي مما خاصة، مواقؼ في التعمـ

 النشاطات في المشاركة أو الأسئمة، عف الإجابات في المشاركة عف فيعزفوف الآخريف، مع والاندماج
 .الصفية

 قد لمفرد الاجتماعية الميارات في نقص أي إف :سميمة اجتماعية علاقات تكوين في صعوبات - 8
 صعوبة وكذلؾ للآخريف، حساسا يكوف لاف الفرد قدرة ضعؼ بسبب الحياة، جوانب جميع عمى تؤثر
 بناء في يخفقوف الأطفاؿ ىؤلاء نجد لذلؾ ’بو المحيط الوضع الصورة زملبئو قراءة كيفية في إدراكو

 في المناسب السموؾ وانتقاء أفكارىـ عف التعبير في صعوباتيـ مف تزيد قد سميمة، اجتماعية علبقات
 .الملبئـ الوقت

 المعمـ قبؿ مف واحدة ولمرة لفظيا تعطى التي التعميمات تشكؿ التعميمات: فيم في صعوبات -9
 أكثر المعمـ سؤاؿ ىإل يمجئوف لذا والذاكرة التركيز ضعؼ مشاكؿ بسبب التلبميذ، ىؤلاء أماـ عقبو
 حتى التنفيذ عف الامتناع وأحيانا الجزئي، فيميـ حسب التعميمات تنفيذ أو يريد، ما حوؿ مرة مف
رشادىـ بتوجيييـ المعمـ يقوـ  . فرديا وا 

 



 مصطفى عبد الامير نفل. م..........  م.....:) اساس يات التربية الخاصة ( الجزء الاول  المادة
======================================================================== 

37 
 

 Physical & Health Impairments والصحية الجسمية الإعاقة

 حيث مف متجانسة غير فئة فيي أفرادىا بيف الكبيرة التبايف بدرجة والصحية الجسمية الإعاقة تمتاز
 الاحتياجات حيث مف متجانسة غير وكذلؾ ،للئعاقة المختمفة التأثيرات حيث ومف الأسباب
 .للؤفراد اللبزمة التأىيمية والخدمات

 التي وىي الولادية ةمقيالخ الأسباب فيناؾ الأسباب حيث مف متجانسة غير فئات تشكؿ وكذلؾ
 حيث مف وكذلؾ ،الولادة بعد تحدث التي المكتسبة الأسباب وىناؾ أثناءىا، أو الولادة قبؿ تحدث

 . وغيرىا وسمعية ومينيو ونفسية حسية تأثيرات فيناؾ الأفراد عمى تأثيراتيا

 أو الجسمية حالتيـ تفرضيا التي القصور جوانب مف والصحية الجسمية الإعاقة ذوو الأفراد ويعاني
 تقبؿ لنيؿ السعي محاولة ومف ناحية مف منيـ المتوقعة بالأدوار القياـ مف تمنعيـ والتي الصحية
 لتحقيؽ تمزميـ وتأىيمية إرشادية خدمات تقديـ مف لابد لذا أخرى، ناحية مف بيـ المحيطيف الآخريف
 التأىيمية الطبية الخدمات إلى والصحية الجسمية الإعاقة ذوو الأفراد ويحتاج المناسب التكيؼ

 إلى وقدراتيـ مياراتيـ لتطوير النطقي والعلبج الوظيفي والعلبج الطبيعي كالعلبج،  ةالمتخصص
 .قدراتيـ بيا تسمح التي الاستقلبلية مف ممكنة درجة أقصى

 والصحية الجسمية الإعاقة تعريفاولا : 

 وعدـ الحالات لتنوع وذلؾ واحد تعريؼ في والصحية الجسمية الإعاقة فئات جمع بمكاف الصعب مف
 الأفراد عمى صحية أو جسمية قيوداً  تفرض إعاقة بأنيا القوؿ يمكف ولكف البعض ببعضيا ارتباطيا

 أو علبج أو تدريب مف فييا تقديمو يتـ وما الخاصة التربية خدمات إلى فيو يحتاجوف الذي الحد إلى
 . تعويضية أجيزة

 المجتمع في الأفراء اتجاىات وبحسب السائدة، المجتمعية النظرة بحسب للئفراد نسبية تعتبر والإعاقة
 العجز مصطمح وىي فييا الخمط يكثر كثيرة مصطمحات إلى ىنا الإشارة ويجدر المعاؽ، لمشخص
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  (Disability  )الإعاقة ومصطمح (handicap )فروؽ ىناؾ أف إلا متبادؿ بشكؿ يستخدماف فيما 
 كمثاؿ موضوعيو بصورة لمقياس قابؿ عضوي أو جسمي قصور إلى العجز مصطمح فيشير بينيما
 معينة أوقات في الفرد عمى العجز ىذا تأثيرات إلى فيشير الإعاقة مصطمح وأما القدـ أو اليد فقداف

  التعقيد بالغة ونفسية جسمية علبقة يعكس فيو وبالتالي

 والصحية الجسمية الإعاقة حدوث نسبة :ثانيا

 بتعريؼ تتعمؽ لأسباب وذلؾ السيؿ بالأمر ليس والصحية الجسمية الإعاقة حدوث نسبة تقدير إف
 .أخرى ناحية مف فئاتيا بيف الكبير ولمتبايف ناحية مف الإعاقة

 بذلؾ وىي( 1,5) بػ لمتربية الأمريكي المكتب قدرىا كما تقديراً  النسبة تقدير يمكف ذلؾ عمى وبناءاً 
 وصعوبات العقمية الإعاقة كحاؿ الأخرى الإعاقة بفئات مقارنة الحدوث قميمة الإعاقات مف تعتبر
 .التعمـ

 يمكف إحصائيات أو بيانات توفر لعدـ تحديدىا يمكف فلب العربي الوطف في انتشارىا نسبة وحوؿ
 العربية البمداف في النسبة تحدد بيا الوثوؽ

 والصحية الجسمية الإعاقة تصنيفثالثا : 

 : ىي رئيسية فئات ثلبث إلى والصحية الجسمية الإعاقة تصنؼ

 (Neurological impairments) العصبي الجياز إصابات -1

 بيف درجاتيا في وتتراوح (الشوكي والنخاع الدماغ) المركزي العصبي الجياز إصابات عف تنجـ
 -: يمي ما وتضـ والشديد البسيط

 cerebral Palsy الدماغي الشمؿ. 

 Spina bifida المفتوح الفقري العمود. 
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    Epilepsy الصرع  

 Hydrocephaly الدماغ استسقاء

 poliomyelitis  الأطفاؿ شمؿ

 Multiple Sclerosis المتعدد التصمب

 Muscular-skeletal-impairments والعظمية العضمية الإصابات -2

 خمع البتر،مثؿ   والانتقاؿ الحركة عمى الفرد قدرة وعمى والعضلبت العظاـ عمى تؤثر إصابات وىي
 الحدب، الجنؼ الورؾ التياب الفقري العمود انحناء المفاصؿ، التياب العظاـ ىشاشة الولادي، الورؾ
 .... وغيرىا العضمي، الوىف العضمي الحثؿ العظاـ ترقؽ

 Chronic Diseases  المزمنة الأمراض - 3

 وتشمؿ مستمرة صحية رعاية إلى المصاب الفرد فييا يحتاج متنوعة أمراض وىي

 ...... وغيرىا الدـ، أمراض القمب أمراض الايدز، الربو السكري، :الآتية مراض اؿ

 والصحية الجسمية الإعاقات أسبابرابعا : 

 أو كروموسوميو اضطرابات) وجينية وراثية عوامؿ بيف والصحية الجسمية الإعاقات أسباب تتنوع
 الأـ تعرض أو مبكرة، ولادة عدوى، الأكسجيف، نقص) والولادة الحمؿ ومضاعفات ،(موروثة جينات
صابات وحوادث ،(متعدد تصمب قمب، أمراض سرطاف، سكري،) مزمنة وأمراض ،(ضارة لمواد  وا 

 التيابات،) والمعدية البيئية العوامؿ إلى بالإضافة ،(كسور بتر، شوكي، حبؿ أو دماغ إصابات)
 . الحيوية والوظائؼ الحركة عمى لتؤثر الأسباب ىذه وتتأزـ ،(لسموـ التعرض
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 :والصحية الجسمية للإعاقة الرئيسية الأسباب

 :وجينية وراثية أسباب -1

 الوالديف أحد مف بالوراثة تنتقؿ جينية اضطرابات. 
 المشقوقة السنسنة مثؿ خمقية عيوب (Spina Bifida )حمض نقص عف تنتج قد التي 

 . الفوليؾ

 :والولادة بالحمل متعمقة أسباب -2

 (.الالتيابات مثؿ) الحمؿ أثناء الأـ تصيب أمراض 
 الولادة أدوات استخداـ سوء أو المبكرة الولادة أو الأكسجيف نقص مثؿ الولادة مضاعفات. 
 الحمؿ أثناء( مخدرات كحوؿ،) سامة لمواد تعرضيا أو الأدوية لبعض الأـ تناوؿ . 

 (:صحية أو جسدية إعاقات إلى تؤدي) مزمنة أمراض -3

 الصرع الدماغية، السكتة المتعدد، التصمب الدماغي، الشمؿ مثؿ: العصبي الجياز أمراض. 
 العظاـ، ىشاشة العضلبت، ضمور المفاصؿ، التياب مثؿ: الييكمي العضمي الجياز أمراض 

 .المزمنة الظير آلاـ
 الدموية والأوعية القمب أمراض. 
 (.السكري الأعصاب اعتلبؿ) الأعصاب تمؼ إلى يؤدي: السكري 
 السرطاف. 
 المزمنة والحساسية التنفسي الجياز أمراض. 
 المنجمي الدـ فقر . 
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 :والإصابات الحوادث -4

 (.كسور بتر،) الأطراؼ أو الدماغ، الشوكي، الحبؿ إصابات 
 المرور حوادث أو العمؿ إصابات . 

 :ومعدية بيئية عوامل -5

 البكتيرية أو الفيروسية العدوى لبعض التعرض. 
 بيئية لسموـ التعرض . 

 :العمر في التقدم -6

 الإعاقة إلى العمر في التقدـ مع الجسدية لموظائؼ التدريجي التدىور يؤدي أف يمكف. 

 وصحيا   المعاقين جسميا  خصائص  خامسا :

 وتتضمف الجسدية، التحديات نتيجة ونفسية سموكية خصائص يظيروف وصحياً  جسمياً  المعاقوف
 تيور، اكتئاب، قمؽ، الآخريف، عمى اعتمادية الذاتية، العناية ضعؼ والتنسيؽ، الحركة في مشاكؿ

 والذاكرة، الانتباه في وصعوبات عدوانية، سموكيات الاجتماعي، الانسحاب بالنفس، الثقة انخفاض
 تتأثر الخصائص وىذه المزاجية، والتقمبات السمبية، بالنقص، كالشعور نفسية خصائص إلى بالإضافة

 . الداعمة البيئة مع والتوافؽ حدوثيا وسف الإعاقة وضوح بمدى

 (الانفعالية-الاجتماعية) والنفسية السموكية الخصائص -1

 .والمطالب اليومية المياـ في الآخريف عمى للبتكاء الميؿ :الاعتمادية

 إلى تصؿ وقد جديدة، تحديات مواجية عند خاصة والتوتر، بالخوؼ الشعور: والاكتئاب القمق
 .الاكتئاب

 .مشاركتيـ عمى يؤثر مما الكفاءة، وقمة بالنقص الشعور: بالنفس الثقة تدني
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 .والتجنب الاجتماعية الأنشطة عف الانعزاؿ :الاجتماعي الانسحاب

 .الإحباط بسبب أو لمتكيؼ كآلية اندفاعية أو عدوانية سموكيات يظيروف قد: والتيور العدوانية

 .والسموكيات الانفعالات في التحكـ صعوبة: الذات ضبط ضعف

 .التكيؼ في وصعوبة والآخريف، الذات تجاه سمبي موقؼ: السمبية

 . المزاجية الحالة في وشديدة مفاجئة تغيرات :المزاج تقمب

 (الإدراكية) المعرفية الخصائص -2

 .قصيرة انتباه وفترات الانتباه تشتت: الانتباه صعوبات

 .وطويمة قصيرة لفترات المعمومات تذكر في صعوبة :الذاكرة في مشاكل

 تعابير وتفسير ،(يسار/يميف) الاتجاىات بيف التمييز في صعوبة: والحركي الحسي الإدراك ضعف
 . الوجو

 (سموكيا   تؤثر التي) والحركية الجسمية الخصائص -3

 والكتابة الحركة عمى يؤثر مما العضلبت، في ارتخاء أو وتشنج ضعؼ :العضلات نمو اضطراب
 .والأكؿ

 .ومنسقة دقيقة بحركات القياـ في صعوبة :الحركي التناسق ضعف

 .الحركة قمة مع خاصة الجسـ، نمو معدؿ انخفاض :العام الضعف

 .الآخريف عمى الاعتماد يزيد مما والحمؿ، والوقوؼ الجموس في مشاكؿ: التنقل صعوبات 


